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Jogszabalyi hattér

A pedagdgiai program tartalmat meghatdrozé jogszabalyok és dokumentumok:

— 2011.évi CXC t6rvény a nemzeti koznevelésrol;

— 229/2012.(VIIL.28.) Korm. rendelet a nemzeti kéznevelésrol szolo torvény végrehajtasarol;

— 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a kézneve-
lési intézmények névhasznalatarol;

— 110/2012.(V1.4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmaza-
sarél;

— 51/2012.(X11.21.) EMMI rendelet a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérél;

— 2023. évi LIL torvény a pedagogusok vj életpalyajardl

— 401/2023. (VIIL.30.) Korm. rendelet a pedagogusok vj életpalyajarol szol6 2023. évi LII. tor-
vény végrehajtasarol

— 18/2024. (IV. 4.) BM rendelet a pedagdgusok teljesitményértékelésérdl

—  419/2024. (X1I. 23.) Korm. rendelet a pedagogus-tovabbképzeés rendszerérol

Bevezetés, preambulum

Az iskola épiilete a Belvaros szivében épiilt 1840 koriil, a terveket Hild Jozsef készitette, akir6l az
iskola kés6bb a nevét is kapta. Az épiilet lakohaznak késziilt, altalanos iskoldnak 1958 6sz€tél ad
helyet. Az épiilet tobbszor esett 4t nagyobb atépitésen, amikor példaul a tetStér atalakitasaval ujabb
csoportszobakat, szaktantermeket adtak at az intézmény tandrainak és didkjainak. Az eredeti nagy
aula, a tagas 1épcs6haz és a széles folyosok, a diszes kovécsoltvas korlatok kellemes kdrnyezetet
adnak az épliletben foly6 munkahoz.

Az iskola vezetése és tantestiilete az elsé évektdl kezdve kiemelt kiildetésének tartotta a tanulok ma-
gasszintli oktatasat és nevelését. Az els6k kozott vezette be példaul az angol nyelv oktatasat. Az alsé
tagozaton német nemzetiségi nyelvoktatas folyik. Azota is kiemelt szerepet tolt be a pedagdgiai prog-
ramban az idegennyelvek oktatdsa. Ugyanigy fontos szerepe van évtizedek 6ta a matematika oktata-
sanak. Fels6 tagozaton emelt szint{i matematika-oktatas folyik.

Evfolyamonként jelenleg két-két osztaly miikodik. Az ,,a” osztalyok német nyelvet tanulnak heti 5
draban. Alsé tagozaton nemzetiségi nyelvoktato osztalyként, fels6 tagozaton emelt szintli nyelvi osz-
talyként dolgoznak. Az évfolyamok parhuzamos ,,b” osztalyai angol- matematika orientaci6ju oszta-

lyok. Fels6 tagozaton heti 4 6raban angolt, heti 5 6raban matematikat tanulnak a tanulok.
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A tantestiilet legfontosabb céljai koz¢€ tartozik, hogy a didkokat eredményesen készitse fel a kdzépis-
kolai tanulméanyokra. Minden évfolyamon magas szinti oktatd €s nevelé munka folyik, melynek
eredménye, hogy igen sok hildes didknak sikeriil johir(i kdzépiskolaban folytatni tanulmanyait.

Az iskolaban foly6 oktaté munka mellett folyamatosan nagy hangsulyt kap a szabadidd tartalmas
eltsltése, a kulturalis €s sportesemények, versenyek, taborok, a kozdsségépités, a ,.hildes tudat” erd-
sitése.

A tantestiilet tagjai kozott is tobben vannak, akik ennek az iskolanak voltak didkjai. Mindez azt mu-
tatja, hogy a Hild iskoléban foly¢ t6bb évtizedes munka eredményes.

Az iskola felsd vezetése évtizedek Ota haromtagi. A mindennapi operativ munkat a munkakdori le-
irasban rogzitettek alapjan, de azt rugalmasan kezelve végzik. Az egyik helyettes az alsé, masikuk a
fels6 tagozat munk4jat koordindlja és a tovabbi feladatok specidlis jellegiik alapjan keriilnek elosz-
tasra.

Igyeksziink stabil nevelGtestiiletet biztositani, t6bb kollégank t6bb évtizede dolgozik iskolankban.
Az iskolaban foly6 neveld-oktaté munkat pedagdgiai asszisztensek, fejlesztépedagogus, iskolapszi-
choldgus, konyvtaros, iskolatitkar, rendszergazda segitik.

Koznevelési dolgozoként segiti a mitkddést 2 portas, 1 tigyviteli tigyintéz6 és 1 kézbesito.

A fenntart6 anyagi tamogatésain til bizton szamithatunk iskolank Hild Jézsef Alapitvanyanak pénz-
ligyi segitségére.

A tantestiilet tagjai nyitottak a szakmai férumokra, tovabbképzésekre a magas szinvonalu szakmai
munka folyamatos fejlesztése érdekében és nagy szamban kapcsolddnak be a pedagdgus mindsitési
folyamatba.

Az intézményben hét szakmai munkakdzosség miiksdik. Minden pedagogus tagja legalabb egy mun-
kakozosségnek. A munkakozosség munkajat éves tervben tervezik meg és a félév illetve tanév végeén
beszamolnak a tantestiiletnek és a vezetdségnek arrdl, miként sikertilt a tervet teljesiteni.

Az iskolai élet szinte minden teriiletén nélkiilszhetetlen a digitalis irdstudés. Tantermeink interaktiv
tablaval, vagy projektorral és kivetit6vel felszerelve allnak a korszerii tanitas szolgalatara. Az internet
hélozat az egész iskolaépiiletet lefedi.

Az iskola tanuldi 1étszama valtozd, évfolyamonként 2-2 osztdly inditasat engedélyezi a fenntarto.
Belvarosi iskola 1évén a korzeti, keriileti gyerekek szama alacsony (kozel 40%). Sok sziilének a mun-
kahelye van az iskola kozelében vagy ajanlas Gtjan talalja meg az iskolat. A tanuldk egy tizede a
fovaros vonzaskdrzetébdl, a tobbiek a fovaros kiilonbsz6 keriileteibdl jarnak be. Sok olyan didkunk
van, akinek édesanyja vagy édesapja az iskola régi tanitvanya volt és napi szinten vallalja a tobblet-
idét ahhoz, hogy régi iskolajaba jarassa sajat gyermekét is. Ez egy jo visszajelzés arra, hogy helyes

uton jarunk az nevel6-oktaté munkank soran.
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Iskolankban kiilfs1di allampolgarsaggal rendelkezé didkok is tanulnak, és eléfordul, hogy az iskolaba
jelentkezd gyerek még magyarul sem tud, vagy nagy nehézségei vannak a magyar nyelv megértésé-
vel. Ilyenkor az eredményes oktato-nevelé munka kiilonleges tobbletenergiat igényel az érintett pe-
dagdgusoktol, ugyanakkor ezen gyerekek jelenléte az iskolaban szinesiti az iskolai életet, a massag
elfogadasara 6sztondz, jobban felkésziti a gyereket a multikulturalis kérnyezetben valo helytallasra.
Szamukra sikerrel miikddtetjiik magyar mint idegennyelv foglalkozasainkat, amely segiti ezen tanu-

l16knak a kommunikéacioban valé gyors felzarkozast, illetve a tanulmanyi elérehaladdsukat is.
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1. NEVELESI PROGRAM

1.1 A nevel6-oktaté munka pedagoégiai alapelvei, értékei, céljai, feladatai, eszkozei, elja-
rasai

A tudatos nevelési értékkdzvetités és a szinvonalasan szervezett ismeretatadas adja pedagdgiai alap-
vetésiink gerincét. Nevelési céljaink a tirsadalomban széleskortien elfogadott, humanisztikus normak
koré szervezddnek.

Pedagogiai koncepcionkban az egyén és a kozosség fejlodése a kolesondsségen alapul, igy mindkét
fejlesztési teriilet hangsulyos.

Nevelési folyamat felfogasunk a didkok aktivitasara épiil, magat a nevelést is a tevékenységek ke-
retében, attdl elvalaszthatatlanul értelmezziik. Fontos érték szamunkra a bizalom és biztonsag 1ég-
koére, mely egyarant segiti a korszer( ismeretszerzést és a tarsadalomban valo eligazodast. Helyi tan-
terviinkben kiemelten hangsulyozzuk a fejlesztd tevékenységet.

Olyan iskolat képviseliink, melyben az emberi minéség all a kézéppontban, ahol ugyanolyan lénye-
ges az intellektualis, a szocidlis €s az érzelmi képességek fejlédése, ahol megfér egymas mellett a
fliggetlenség €s a kolesonds fiiggdség elfogadasa, a teljesitmény kovetkezetes elvarasa és a gyermek-
szeretet.

A nevelési-oktatasi folyamatban érvényesitjilk az altalanos didaktikai alapelveket. Nevezetesen a
szemléletességnek, a rendszerességnek, a fokozatossagnak, a tanuldk aktiv részvételének, az oktatas
eredményességének, az elmélet és gyakorlat 6sszekapcsoldsanak elvét.

Az alapfoku nevelés-oktatas elso szakasza az iskolaba 1ép0 kisgyermekben 6rzi és tovabbfejleszti a
megismerés, a megértés €s a tanulas iranti érdeklédést €s nyitottsdgot. A gyermekeket fokozatosan
vezetjiik at az 6vodas vilagbol az iskolai tanulas tevékenységeibe. A tanitasi tartalmak feldolgozasa-
nak folyamataban elemi ismereteket kdzvetitiink, alapvetd képességeket és alapkészségeket fejlesz-
tiink. Mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz, megalapozzuk a ta-
nulasi szokasokat.

Az érdeklédésre €s a kivancsisagra épitiink, motivalni probaljuk dket a felelosségtudatra, kitartasra,
szorgalomra. Az eltér6 iitem érés miatt és a kiilonb6z6 szocidlis-kulturalis hattér miatt egymas elfo-
gadasara, megértésére, a gyengébbek segitésére, egyiittmiikodésre neveliink. Pedagdgiai munkank
kozpontjaban a személyre szol6 fejlesztés torekvése all. Alapvetd célnak tekintjiik a felndtt élet sike-
ressége szempontjdbol kiemelt fontossdagu kulcskompetencidk fejlesztését.

Az alapfoku nevelés-oktatas masodik és harmadik szakasza szervesen folytatja az els6 szakasz ne-
veld-oktatdo munkajat, a készségek és képességek fejlesztését.

Igazodunk a gyermeki gondolkodas fejlédéséhez, az életkori sajatossdgokhoz. A 10-12 éves tanulok
gondolkodasa er6sen kotédik az érzékelés Utjan szerzett tapasztalatokhoz, ezért az integrativ-képi
gondolkodasra alapozé fejlesztés folyik, mig 13-14 éves kortol el6térbe kertil az elvont fogalmi €s az
elemz6 gondolkodas. A kiilénb6z6 képességli motivacioji, szocializaltsagu gyerekeket gy neveljiik
egylitt, hogy elfogadjak egymast, és képességiiknek, tehetségiiknek megfelelden prébaljuk felkészi-
teni 6ket a tovabbi tanulasra, majd a tarsadalomba vald beilleszkedésre. Fontos szerepet szanunk a
nemzeti hagyomadnyok, tdgabb kiérnyezetiink és a Kdrpdt-medence megismerésének, és a nemzeti
identitds fejlesztésének.

Osztonézziik az etikus gazdasdgi és tarsadalmi viselkedés moédokat, a hosszi tdvii kérnyezeti és gaz-
dasdgi fenntarthatésag és a tarsadalmi feleldsségtudat fejlesztése érdekében.

Az alapmiiveltség tovabbépitése, a tanulas stratégiak megvalasztasa, a test és lélek harmonikus fej-
lesztése kitlintetett szempont.
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Iskolank dltalanos célkitiizései:

az altalanos miveltség megalapozasa az életkor és a fejlettség figyelembe vételével,

az ismeretek megbizhaté elsajatitasa érdekében az alapvet$ tanuldsi képességek kialakitasa,
6nallo ismeretszerzésre vald felkészités, kozéppontban az egyén tanuldsi kompetenciajanak
fejlesztésével,

a képességek tudatos fejlesztése

oldott, huménus légkér megteremtése, ahol az értelem, az érzelem szabadon kibontakozik, az
emberi kapcsolatok kiteljesednek, fejlett egytittmiikodési készség alakul ki,

a gyermekek Onbecsiilésének, redlis onértékelésének fejlesztése, a kritikus gondolkodas, a
kreativitas, a kezdeményezéképesség, és a problémamegoldas megalapozasa,

nemzeti értékeink, anyanyelviink, kultirank, a sziil6foldiink és néplink, gydkereink megis-
mertetése, a magyarsagtudat megdrzése,

az altalanos emberi értékek, tarsadalmi normak elsajatitasa, felkészités az eurdpai nyitottabb
tarsadalmak elfogadéséra,

a testi és lelki egészség megdvasa, egészséges életmodra nevelés, kdrnyezetbarat magatartas
kialakitasa,

toreksziink arra, hogy vilagnézeti, vallasi kérdésekben targyilagosan és sokoldalian kozvetit-
siik az ismereteket, informacidkat.

Legfontosabb feladataink:

megalapozott, biztos tudds ataddsa tanuldinknak életkori sajatossdgaiknak megfelelden,
amelynek birtok4ban képes lehet olyan szaktudas megszerzésére, amellyel erésitheti hazank
gazdasagi pozicidjat a vilagméretii gazdasagi versenyben,

képesség- és készségfejlesztés egyéni és csoportos formaban,

tehetséggondozas, felzarkoztatas, egyéni és csoportos foglalkozasok, a tovabbtanulas, a pa-
lyaorientacio eldsegitése,

a kérnyezet megdvdsa, a kornyezettudatos magatartésra nevelés, a vilag globalis probléma-
inak megismertetése

szeretetteljes, alkotast segité 1égkor kialakitasa,

tanuloink segitése dnmaguk és tarsaik massaganak elfogadasaban.

A nevel6-oktaté munka- eszkoz- és eljarasrendszere

Nevelési- oktatasi modszereinket intézményiink nevelési- oktatasi céljainak megfeleléen alakitottuk

ki.

Arra torekedtiink, hogy a nevelési mddszerek koziil azokat valasszuk ki, amelyek igazodnak a tanu-
16k életkori sajatossagaihoz, értelmi szintjéhez, képességeihez. Ugyanakkor szem elétt tartottuk, hogy
ezek a modszerek fiiggenek a tanarok személyiségétdl, pedagogiai kulturaltsagatol, felkésziiltségétol.

Természetesnek tartjuk, hogy minden nevelési szitudcié mas-mas modszert igényel.

Eljarasok és modszerek

Neveldmunkénk eljarasrendszerében kiemelt szerepet szanunk a meggydzés és a tudatositds_mod-
szereinek.
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Alsé tagozatban kiilondsen fontosnak tartjuk, hogy a gyermekekkel foglalkozo6 felndttek viselke-
dése, cselekedetei mintaként szolgaljanak. Emellett minden korosztaly fejlesztésében alapvetd peda-
gogiai eljarasként alkalmazzuk a beszélgetést, a felvilagositast, a tudatositast. Ezeket segiti a biralat,
az Onbirdlat és a vita mddszere is.

A tevékenység megszervezésének modszerei koziil az altalanosan elfogadottakat alkalmazzuk: a ja-
tékos mddszereket, a gyakorlast, a megbizasokat, az ellendrzést, a folyamatos értékelést. Pedagogia
szervezémunkankban toreksziink tanuloink aktiv részvételére, motivaltsagara. Ehhez nélkiil6zhetet-
len minden egyes pedagogus szines, valtozatos, ugyanakkor kovetkezetes nevelé munkaja.

A magatartasformalds mddszerei koziil az 0sztonzé modszerek alkalmazasat helyezzik eldtérbe.
Kiilonosen fontos az elismerés, a jutalmazas, a dicséret.

Az altalanosan elfogadott tanitasi modszereken tul korszer(i pedagogiai modszerek alkalmazasara
toreksziink — kooperativ technikdk, projektmédszer, differencialt egyéni fejlesztés, stb.

1.2 A tanuldk személyiségének fejlesztésével kapcsolatos célok és feladatok

Képességeihez mérten legyen eredményes
— az ismeretek elsajatitdsaban,

— az 6nallo tanulas, Snmiivelés mddszereinek, technikainak elsajatitdsdban.

Torekedjen
— atovabbtanulasra,
— atovabbfejleszthetd tudas megszerzésére,

— arealis 6nismeret, kritikai érzék és kezdeményezoképesség fejlesztésére.

Legyen képes
— az értékek felismerésére és dvasara,

— anemzeti gyokerek, a szokasok, hagyomanyok elfogadasara, mas nemzetek, nemzetiségi €s
etnikai csoportok értékeinek tiszteletére.

Vegyen részt az iskola kozosségeinek életében, kotddjon tarsaihoz és a felndttekhez, legyen biiszke
iskolai hovatartozasara.

Birtokolja a kulturalt érintkezési formakat és konfliktuskezeld, problémamegoldé technikéakat, tartsa
be az irott és iratlan illemszabalyokat.

Nevelési-oktatasi célok életkori szakaszokhoz rendelten
A kisiskoldaskor
— az O0vodas 1étbdl az iskolai életformara t6rténé harmonikus attérés,
— az iskolai élet szokasrendjének pontos elsajatitasa, alapvet6 viselkedésformak kialakitasa,
— az alapvetd készségek és képességek fejlesztése gazdag élményanyaggal,
— afeladat- és szabalytudat er6sitése, a kotelességérzet €s feleldsségtudat fejlesztése,
— az alapismeretek megfeleld szinvonald elsajatittatasa, az altalanos miiveltség alapozasa,
— az érdeklddés, az aktivitas felkeltése, a kreativ, alkotd részvétel iranti igény serkentése,
— differenciald modszerek alkalmazasa a tanuldk egyéni sziikségleteinek megfelelden,

— az 6vodaban megkezdett kérnyezeti nevelés tovabbfejlesztése, a k6zosséggé formalas alapo-
zasa osztalykeretben,
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— csaladias 1égkor kialakitasa, melyben az egyiittes munka eredményesés 6romteli,

— kapcsolat és egylittmiik6dési formak kialakitasa a csaladokkal.

A serdiil6kor

— atanulasi tevékenység szandékos, céltudatos tevékenységgé alakitasa,

— azalapmiveltség minden targyra kiterjed6, megfeleld szintli elsajatitdsa mellett, az egyes tan-
targyakhoz vald kot6dés kialakitasa (palyaorientacio) a tovabbtanulds érdekében,

— a kommunikacios (megértési- megértetési) és logikai (ok- okozati, indoklasi, bizonyitasi) ké-
pességek fejlesztése,

— az 6nallosagra, az 6nallo tanulasra, megismerésre, alkalmazasra, dontés-képességre valo ne-
velés,

— az altalanos miveltség elemeinek gazdagitasa, ismeretek szélesitése, strukturdloddsa, meg-
erOsitése,

— azalapvet6 tarsadalmi normék, viselkedésformak ismerete és elsajatitasa, az 6nallo életvitelre
torténd felkészités,

— részvétel az iskola kozosségeinek életében, az érdekképviselet egyéni és csoportos alkalma-
zasa,

— egészségmegbrzd, kdrnyezetovo attitiid kialakitasa,
— akitartés, az akarat fejlesztése, az alloképesség, az erénlét fokozasa,
— az egyéni kiilbnbségek, a massag elfogadtatéasa, tolerans viselkedésformak elsajatittatasa,

— folyamatos, 6sszehangolt egylittmiik6dés a csaladokkal.

A célok teljesitésének konkrét formai a helyi tanterv kovetelményrendszerében jelennek meg.

A célok megvaldsulasat a tanuldi teljesitmények folyamatos ellenérzésével, a tanulécsoportok ne-
veltségi szintjének vizsgalataval, és a Pedagdgiai Program értékelésével kisérjiik figyelemmel.

1.3 Az egészségfejlesztéssel kapcesolatos pedagégiai feladatok

Egészségnevelési program

Célok

tanuloink egészségi allapotanak megOrzése, javitdsa, egészségiik romlasanak megeldzése,

az iskolas évek végéig biztositani szamukra az egészséges fejlodés feltételeit, amely kovetkezté-
ben képessé valhatnak sajat egészségiik, egyéniségiik, lelki egyensulyuk, alkalmazkodo6 képes-
séglik, valamint természeti kdrnyezetilk megdvasara.

erdsodjenek a személyiségfejlesztd hatasok,

csokkenjenek az art6 tényezdk, a gyermekek életkori sajatossagaiknak megfelelden megértsék,
sajat életiikre alkalmazni tudjak az elsajatitottakat, képesek legyenek figyelemmel kisérni,

az egészségkarositd magatartdsformak elkeriilése,
tudjanak sajatos étrendet, mozgasprogramot kialakitani egészségiik megérzése érdekében,

fejlédjenek a tarsas kommunikacios készségeik és a konfliktuskezelési magatartdsformajuk.
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Feladatok

olyan biztonsagos élettér kialakitasa, ahol az intézmény az altalanos targyi kornyezetével és az
intézményhasznalok viselkedésmintéival pozitivan befolyasolhatja a gyermekek értékrendszerét,
egészséges életmod iranti igényét,

céliranyosabb egyiittmiik6dés szorgalmazasa az egészségnevelésben érintett személyek, kozos-
ségek kozott, mint pl.: a csalad, iskola-egészségiigyi szolgalat, élelmezésvezetd, kozmiivel6dési
intézményegység, tantestiilet valamennyi tagja,

mentalhigiénikus egészségszemlélet elterjesztése és elfogadtatasa a neveldtestiilet pedagogusai
korében,

a tanuldk aktiv részvételének fokozasa az egészségnevelési programokban,
az intézmény higiénés helyzetének, felszerelésének javitasa
szervezett szabadidds tevékenységek korének bovitése,

komplex egészségfejleszté programok felhasznaldsa az iskolai neveldmunkaban, pl.: D.A.D.A.
program,

a tanulok egészséges fejlddésének figyelemmel kisérése, szociokulturalis hatteriik figyelembe-
vételével.

1.3.1 Az egészségfejlesztés iskolai feladatai

Az egészségfejlesztéshez kapcesolodd tevékenységek:
— egészséges életmdddal kapcsolatos informaciok, ismeretek kdzvetitése,

— viselkedésbeli attitidok fejlesztése, formalasa,

— szocialis készségek, képességek kialakitdsa, megerdsitése,
— testkultira fejlesztése (mindennapos testedzés),

— szitudcids jatékok,

— problémamegoldd gyakorlatok, értékeléssel,

— hatékony kommunikécio elsajatitasa,

— gyermekvédelmi tevékenység,

— lelki egészségvédelem,

— fogyasztévédelemhez k6t6do ismeretek

— kornyezetvédelmi tevékenység.

— tomegsport foglalkozésok,

— sportnap, iskolai szintli program a mozgas, a sport népszertsitésére,

— szabadidés programok az egészségnevelés vonatkozasaban (turdk, korcsolyézas, sielés,
uszas),

— osztalyszint{ kirandulésok,

— egészség- és kornyezetvédelmi vetélkeddkon vald aktiv részvétel, pl.: Viz napja, Fold
napja, drog-prevencios vetélked6-sorozat, elsosegélynyujtas, dohanyzast megel6z0 vetél-
kedd, KRESZ-verseny

— prevencios jellegli egészségligyi szolgaltatasok:

— iskolaorvosi ellatas
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— egészséges kornyezettel kapcsolatos intézkedések (mozgastér, fényviszonyok, butorzat,
tisztasag, esztétika, balesetvédelem),

- gyermekétkeztetés az egészségligyi élelmiszer-rendszabalyok figyelembevételével,

- gyermek- €s ifjasagvédelmi tevékenység (veszélyeztetett és hatranyos helyzet tanuldk segi-
tése),

Sziil6k felkészitése egészségnevelési feladataik ellatasara:

— Osztalyszint{ sziil6i értekezletek

— Aktualis, illetve altalanos egészségnevelési problémak megbeszélése
1.3.2 Az elsésegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa

Az elsdsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitisa tanitasi 6rakon beliil és déluténi csoportfoglalko-
z4sokon valosul meg esetenként az iskolaorvos és védono kozremiikodésével.

Az egészséges €letre nevelés keretében kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy a tanulok elsajatitsak
azokat az ismereteket €s készségeket, amelyek a biztonsagos, felelds életvezetéshez, valamint a ma-
sok iranti segit6kész, empatikus magatartas kialakitasdhoz sziikségesek. Ennek egyik fontos eleme
az alapszintii Ujraélesztés (Basic Life Support) oktatasa a 6—18 éves korosztaly részere.

A képzési program célja, hogy a tanuldk megtanuljak felismerni a hirtelen rosszullét vagy keringés-
leallas jeleit, valamint képesek legyenek a helyzetnek megfeleld, kello 1élekjelenlétet igényld €let-
ment6 alaplépések megtételére. Az oktatds soran a korosztalyi sajatossdgokhoz igazodd, egymasra
épiil6, differencialt modszerek alkalmazasa biztositja, hogy a tanulok szaméra minden életkorban be-
fogadhat6 és gyakorlatban is hasznalhat6 tudas kertiljon atadésra.

A tanuldk elméleti és gyakorlati elemekbdl 4116 képzésben részesiilnek, amelyhez tudasszint-felmérés
kapcsolodik a fejlddés nyomon kovetése érdekében. Ezzel intézménytink hozzajarul a tanulok egész-
ségtudatossaganak, feleldsségérzetének és cselekviképességének fejlesztéséhez, valamint kozvetet-
ten a tarsadalom egészének biztonsagahoz és egészségmegOrzéséhez.”

1.3.3 Az iskola kornyezeti nevelési tevékenységének kiemelt feladatai:

- Okoiskola cim elnyerése

- atanuldkban a kdrnyezettudatos magatartas, a kornyezetért felelds életvitel elosegitése; a ter-
mészetet, az embert, az épitett és a tarsadalmi kornyezetet tiszteld szokdsrendszer megalapo-
zasa,

- tanuldinknak bemutatjuk és gyakoroltatjuk veliik azokat a krnyezet megévasahoz sziikséges
képességeket és készségeket, amelyek a természeti és a tarsadalmi kdrnyezet zavartalan mi-
kodését elosegithetik;

- atanulok az életkoruknak megfeleld szinten — a tanorai és a tandran kiviili foglalkozasok ke-
retében — foglalkoznak a kdrnyezet megovasanak szempontjabol legfontosabb ismeretekkel:
— akornyezet fogalmaval,
— a foldi rendszer egységével,
— akornyezetszennyezés formaival és hatasaival,
— akornyezetvédelem lehetGségeivel,
— lakohelylink természeti értékeivel,
— lakohelylink kornyezetvédelmi feladataival kapcsolatosan.
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1.4 A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

A tanuloi személyiség fejlesztésére iranyuld neveld és oktatdo munka iskolankban egyrészt a nevelok
és a tanulok kozvetlen, személyes kapcsolata révén valosul meg, masrészt kdzvetett modon, a tanuldi
k6zosség rahatasan keresztil érvényestil.

A tanulok kozosségben, illetve kozosség altal torténd nevelésének megszervezése, iranyitasa isko-
lank nevel6-oktaté munkédjanak alapvet6 feladata.

A pedagbdgusok szamara nehéz feladat a tudatos kozosségfejlesztés. Célunk, hogy a pedagogiai
munka soran a tantestiilet minden tagja olyan eszkdzoket és modszereket hasznéaljon, amely segiteni
hivatott a gyerekcsoportok hatékony kézosséggé formalasat.

Tudatosan alkalmazzuk az online kapcsolatteremtési mdodokat.

A tanuldi kozosségek fejlesztésével kapcsolatos feladataink:
— A kiilonféle iskolai tanuldi kozosségek megszervezése, neveldi irdnyitasa.

— A tanuldk életkori fejlettségének figyelembevétele a tanulokozosségek fejlesztésében.
— Az 6nkormanyzas képességének kialakitasa.
— A tanuldi kozosségek tevékenységének megszervezése.
— A kozosség egyéni arculatanak, hagyomanyainak kialakitasa.
— kooperativ tanulési technikék alkalmazésa
— projektmunka
1.4.2 A szabadidos tevékenység kozosségfejleszté feladatai:

A tanuldokat képessé tegyiik az egyiitt jatszasra illetve az egytittmiikodésre, a szabéalyok elfogadasara
€s kovetésére.

A koézosségformalas fontos szinterei a kiilonboz6 alkalmakra (iskolai tinnepségekre, megemléke-
zésékre, napkozis szinhazi bemutatdra, karacsonyra, farsangra stb.) vald kozos felkésziilés, miisorok
készitése és el6adasa.

Ugyanilyen fontos szerepet tdltenek be a tanulméanyi és osztalykirandulasok, az erdei iskolak, tabo-
rok.

1.4.3 Didkonkormanyzat

A tanulok és a tanulokozosségek érdekeinek képviseletére, a tanuldk tandran kiviili, szabadidos te-
vékenységének segitésére az iskolaban didkénkormanyzat miikodik. A didkénkormanyzat kiemelt
feladata az iskolai kozosségi élet formalasanak segitése. Az iskolai didkénkormanyzat munkajat az
5-8. osztalyokban megvalasztott kiild6ttekbol allé didkonkorményzati vezetdség iranyitja. A didkon-
kormanyzat tevékenységét az iskola igazgatoja altal megbizott pedagogus segiti.

1.5 A pedagégusok helyi feladatai, az osztalyfénok feladatai
1.5.1 A pedagégusok feladatai
A pedagodgusok feladatainak részletes listajat személyre szabott munkakori leirasuk tartalmazza.
A pedagogusok legfontosabb helyi feladatait az alabbiakban hatarozzuk meg:
— a tanitasi orakra valo felkésziilés,
— a KRETA tanulményi rendszer naprakész vezetése: tanorak, hidnyzasok, késések dokumen-
talasa
— atanuldk dolgozatainak elkészitése és javitasa,
— a tanulok munkéjanak rendszeres értékelése a KRETA tanulmanyi rendszeren keresztiil
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a megtartott tanitasi érak dokumentaldsa, az elmarado ¢s a helyettesitett 6rak vezetése,
kiilonbozeti, osztalyozo és javitd vizsgak lebonyolitasa,

kisérletek 6sszeallitasa, dolgozatok, tanulmanyi versenyek Osszedllitasa és értékelése,
a tanulmanyi versenyek lebonyolitésa,

kompetenciafejlesztés

korszert, innovativ pedagdgiai mddszerek, tanulasszervezési eljarasok alkalmazasa
tehetséggondozas, a tanulok fejlesztésével kapcsolatos feladatok,

feliigyelet a vizsgakon, tanulmanyi versenyeken, iskolai méréseken,

iskolai kulturalis, és sportprogramok szervezése,

osztalyfondki, munkakdzosség-vezetdi, didkonkormanyzatot segitd feladatok ellatasa,

a gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatdsa, torvényben meghatérozott esetekben
72 éran beliili jelzési kotelezettség betartésa

rendszeres kapcsolattartas a sziil6kkel

tovabbtanulas, palyaorientacio segitése

szliloi értekezletek, fogaddordk megtartasa,

részvétel nevelGtestiileti értekezleteken, megbeszéléseken,

részvétel a munkak6zosségi értekezleteken,

részvétel a munkaltato altal elrendelt tovabbképzéseken,

a tanulok feliigyelete 6rakézi sziinetekben,

tanulmanyi kirandulasok, iskolai linnepségek és rendezvények megszervezeése,
iskolai tinnepségeken és iskolai rendezvényeken vald részvétel,

tanitas nélkiili munkanapon az igazgato altal elrendelt szakmai jellegli munkavégzes, iskolai
dokumentumok készitésében, feliilvizsgélataban valé kozremuikodeés,

szertarrendezés, a szakleltarak és szaktantermek rendben tartéasa,

rrrr

1.5.2 Az osztalyf6n6kok feladatai

Az osztalyfonoki munkak6zosség vezet6jével konzultdlva — az igazgatd bizza meg minden tanév
juniuséban, elsésorban a felmend rendszer elvét figyelembe véve. Az osztalyfénokok feladatainak
részletes listajat személyre szabott munkakdri leirasuk tartalmazza.

Az osztalyfonok feladatai €s hataskore

Az iskola pedagdgiai programjanak szellemében neveli osztalyanak tanul6it, munkaja soran
maximalis tekintettel van a személyiségfejlodés jegyeire.

Segiti a tanulok6zosség kialakulasat.

Segiti és koordinalja az osztilyban tanit6 pedagbégusok munkéjat. Kapcsolatot tart az osz-
taly sziil6i munkakozosségével.

Figyelemmel kiséri a tanulok tanulméanyi elémenetelét, az osztaly fegyelmi helyzetét.

Mindsiti a tanulok magatartdsat, szorgalmat, minGsitési javaslatat a nevel6testiilet elé ter-
jeszti.

Sziil6i értekezletet tart.
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— Ellatja az osztalyaval kapcsolatos iigyviteli teend6ket: elektronikus naplé vezetése, ellendr-
zése, Télévi és év végi statisztikai adatok szolgaltatasa, bizonyitvanyok megirasa, tovabbta-
nulassal kapcsolatos adminisztracié elvégzése, hianyzasok igazolasa.

— Kiemelt figyelmet fordit az osztalyban végzendd gyermekvédelmi feladatokra,

— Tanuldit rendszeresen tajékoztatja az iskola elétt allo feladatokrol, azok megoldasara moz-
gosit, kozremiikodik a tanoran kiviili tevékenységek szervezésében.

— Javaslatot tesz a tanuldk jutalmazasara, biintetésére, segélyezésére.

— Részt vesz az osztalyfénoki munkak6zdsség munkajaban, segiti a k6zos feladatok megol-
dasat.

— Rendszeresen 6rat latogat az osztalyaban.

— Tanulmanyi kirdndulést szervez.

1.5.3. A kozosségi nevelés orak tananyaga, tematikaja évfolyamonként (Az 1. szamiu melléklet
tartalmazza.)

1.6 A kiemelt figyelmet igénylé tanulokkal kapesolatos pedagogiai tevékenység, esély-
egyenléséget szolgalo intézkedések

1.6.1 Sajatos nevelési igényii tanulok

Iskolankban a sajatos nevelési igény(i tanulok nevelése, oktatdsa a tobbi tanuloval egyiitt, integralt
formaban folyik.

A sajatos nevelési igényli tanul6k nevelését-oktatasat a 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet 2. sz. mel-
lékleteként kiadott Sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatasanak irdnyelve alapjan szervezziik
meg.

A sajatos nevelési igényli tanulok a tanitasi drakon tal gydgypedagdgus vezetésével — habilitacios,
rehabilitacios fejlesztést szolgald Orakeretben — egyéni fejlesztési terv alapjan terapias fejlesztd fog-
lalkozdsokon vesznek részt.

Iskolank a sajatos nevelési igényli tanuldk neveléséhez-oktatdsahoz igénybe veszi az illetékes pe-
dagdgiai szakszolgalati, illetve pedagdgiai-szakmai szolgaltatast nydjto intézmények szolgéltatasait.

A sajatos nevelési igényl tanulok fejlesztéséhez biztositott feltételek:
—  gyogypedagogus végzettségll utazo pedagogus segiti munkankat,

— az Iranyelvek figyelembevételével készitett eltérd tanterv része az iskola helyi tanter-
vének,

— afogyatékossag tipusinak megfeleld tankonyvek, tanulasi segédletek,

— atanulok képességének megfelel differencialt foglalkoztatas,

— afogyatékos tanuldk részére kidolgozott értékelési formak alkalmazasa,

— specialis gyogyaszati, valamint tanulast, életvitelt segitd technikai eszk6z06k,

—  képességfejleszt6 jatékok, eszk6zok, szamitogépek fejleszté programokkal.

1.6.1.1 Fejlesztd program a sajatos nevelési igényii (SNI) tanulék specialis fejlesztéséhez

A 2. szamu melléklet tartalmazza
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1.6.1.2. Fejleszté program a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé (BTMN)
tanulok fejlesztés¢hez

A 3. szamu melléklet tartalmazza
A BTMN tanuléinkkal sajat fejleszt6 pedagdgusunk foglalkozik a szakért6i véleményben foglalt ja-
vaslatok mentén. Munkajat a tanuldval foglalkozé pedagogusok segitik differencidlassal €s egyéni

megsegitéssel.

1.6.5 Gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatdsa

A pedagdgus, kiemelten az osztalyfonsk figyelemmel kiséri a gyermek életmédjaban, magatartdsaban
bekovetkezd valtozasokat, az iskolai teljesitményét. Jelentés negativ véltozas esetén a tdmogaté odafor-
dulds jelenti a segitségnyijtas kezdetét. Ahhoz, hogy a lathat6 probléma okat megtalalja (csaladi, partner-
vagy tarskapcsolatai egyensilyénak felbomldsa) pontos informaciokra van sziiksége, ami csak empatikus,
megértd és elfogadd 1égkorben lehetséges.

A valédi (pszichés, szocialis) gond megismerését kdvetden tud donteni a pedagdgus, hogy a problémaval
torténd segitd foglalkozashoz rendelkezik-e elégséges pedagogiai eszkdzzel. Amennyiben a korrekcid
meghaladja szakmai kompetenciajat, akkor kiilsé segitséget kell kérnie.

Az 1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol jogszabaly szabalyoza-
sait figyelembe véve az intézmény pedagdgusai kitelesek

a) jelzéssel éIni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a gyermekjoléti szolgéltatast ny(jto szolgéltatonal,

b) hatdsagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve sulyos elhanyagoldsa vagy egycb
mas, sulyos veszélyeztetd ok fennallasa, tovabba a gyermek Snmaga altal eléidézett sulyos veszélyeztetd
magatartasa esetén.

Ha a pedagdgus kiemelt veszélyeztetd okra utal6 koriilményt észlel, és haladéktalanul, de legkésébb ha-
rom munkanapon beliil nem tesz eleget jelzési vagy kezdeményezési kotelezettségének, vagy nem tesz
feljelentést, biintetdjogi feleldsségre vondsanak van helye.

1.6.6 A szocialis hatranyok enyhitését segité tevékenység

Iskolank tanuléinak szocialis-anyagi helyzete heterogén.

Ezt a tényt figyelembe véve:

— Iskolank alapitvanya és a koltségvetés adta lehetdségeket kihasznalva alkalmanként segitiink a
legraszorultabbaknak.

— Kirandulasok, nyaralasok iskolai szervezésekor tekintettel vagyunk az érintett csoport (osztaly)
anyagi helyzetére.

— Olyan kedvezményeket prébalunk szerezni, amelyek hozzasegitik a didkokat kulturalis igé-
nyeik minél kevesebb koltséggel jaro kielégitéséhez (szinhazi kapcsolatok, filmkdlcsonzés).

— Palyazatokon nyert pénzzel prébaljuk béviteni az iskola kulturalis kinalatat.

A segitségadas lehetséges formai:
— képesség-kibontakoztat6 felkészités és integracids felkészités;

— szoros kapcsolat a helyi 6vodai intézményekkel, nevelési tandcsadoval, és gyermekjoléti szol-
galattal,

felzark6ztato orak, fejlesztd foglalkozasok;

egyéni foglalkozdsok;
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— az iskolai kdnyvtar, valamint az iskola mas létesitményeinek, eszkdzeinek egyéni vagy csopor-
tos hasznalata;

— a kozépiskolai tovdbbtanulés irdnyitésa, segitése;

— iskolai sportkor, szakkorok;

— szabadid6s foglalkozasok (pl. szinhaz- és mizeumlatogatasok);

— atanuldk szocialis helyzetének javitasa (segély, természetbeni tdmogatas);

— asziilokkel vald egylittmiik6dés;

— sziilok és a csaladok nevelési gondjainak segitése;

~ sziil6k tajékoztatisa a csaladsegit6 és a gyermekjoléti szolgalatokrol, szolgaltatasokrol.
1.6.7 A tehetség, képesség kibontakoztatasat segité tevékenységek

A tehetség egy potencialis lehetdség, igéret, hogy valaki valamilyen tarsadalmilag hasznos emberi
tevékenységi korben kiemelkedd teljesitményt hozzon létre tigy, hogy ez szdméra megelégedettséget,
sikerélményt jelentsen.

A potencialis tehetséget, a tehetségigéretet keressiik az iskolai tehetségazonosité munka soréan.

A tehetséges gyerekek felismerése, képességeinek és kreativitasanak fejlesztése a szliléknek, az is-
kolanak és a tanuldnak k6zos célja, kdlesonds egyiittmiikodésre van sziikség a tehetség kibontakoz-
tatasahoz.

Az iskolankban emeltszint(i matematikatanitds a tantervben meghatarozott magasabb 6raszamban €s
lehetGség szerint képesség szerinti csoportbontasban folyik.

A német nemzetiségi oktatas a kotelezd id6keretnél magasabb 6raszdmot biztosit az idegen nyelv és
kultara elsajatitasara. A német nyelv oktatasa csoportbontasban zajlik a német nyelvii kommunikacio
sikeres elsajatitasa érdekében.

Az angol nyelvet els6 osztalytol tanuljak tanuloink, felsé tagozaton heti 4 6rdban lehetség szerint
képesség szerinti csoportbontasban.

A tandrai tehetséggondozas lehetéségei
— egyéni, paros vagy kiscsoportos foglalkozasok kooperativ tanulasi technikak alkalmazasaval,
— differencialt foglalkozas, alternativ feladatmegoldéasok,

— ,,dasité programok” alkalmazdsa: az eléirt tanterven kiviili, a tanulé érdeklodésének megfe-
lel6 tananyag feldolgozasa, 0j tudomanyok tanulmanyozésa,

— multimédias oktatasi programok alkalmazasa,

— szakirodalom felhasznalasa a tandrai munka kiegészitésére, az ismeretek bovitésére,

—  mérés, értékelés eredményességének felhasznalasa a tanulo fejlédésének folyamataban.
A tanoran kiviili tehetséggondozds lehetdségei

— tanulmanyi versenyekre t6rténé felkészitést szakkori foglalkozasokon,

— tanulok irdnyitasa tehetséggondozd, felvételi el6készitd belso és kiilsé programokra

— palyazatokon vald részvétel folyamatos figyelemmel kisérése

— konyvtarhasznalat, Internet hasznalat, szakirodalom tanulményozasa

— diakujsag szerkesztése

— muzeumpedagdgiai tevékenység

— miivészeti és kézmiives foglalkozédsok
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— rendhagy0 tandrak sziilok, miivészek és mas kiils szakemberek bevonasaval
— természettudomanyos kiils6 programok (allatkert érak)

— pélyaorientacid szaktanarok és osztalyfonokok segitségével

— sziil6vel valo kapcsolattartas a folyamatos fejlodés érdekében

A tehetség kibontakoztatasat segitik a kiilonboz6 szintli (iskolai, keriileti, teriileti) versenyek, ve-
télkeddk. Ezekre a rendezvényekre tantermeket, feliigyeletet, egyéb szervezési és rendezési segitséget
biztositunk. Adott esetben réviditett 6rak szervezésével oldjuk meg a verseny zavartalan lebonyoli-
tasat.

Hagyomanyos iskolankban a tavaszi Hild Gala, amikor iskolanknak a miivészetek terén tehetséges

tanuldinak van lehetdsége tehetségiik bemutatasara. A zeneiskola névendékei a Tiicsokkoncerten mu-
tatkoznak be.

A 2025/2026-0s tanévtdl kezd6dden tehetséggondozo program indul iskolankban. A program ko-
zéppontjaban az az alapvetés all, mely szerint a tehetség mindenkiben ott rejtézik, a mi dolgunk, hogy
ezt felfedezziik. Eppen ezért toreksziink a tehetségek azonositasara, illetve a gyerekek érdeklédésé-
nek megfelelden minél szélesebb lehetdségeket biztositani tehetséggondozasra. Ennek érdekében alsé
tagozaton elindul a Tehetség Péntek programsorozatunk. Az éves munkatervben meghatarozott rend
szerint pénteki napon 14-15 6ra kozott csoportkdzi tehetséggondozo foglalkozidsokon vesznek részt
a gyerekek. A foglalkozasok a kvetkez6 teriileteket dlelik fel: miivészeti nevelés, logikai gondolko-
das, anyanyelvi képességek, dramapedagdgia, kérnyezeti nevelés, sport.

Felsd tagozaton a tehetséggondozas a tandrai differencialds soran, az emelt szintl tanorak plusz
6raiban, tanulmanyi versenyekre valé felkészités keretében zajlik. Természettudomanyos szakkort
inditunk, ahol 5-8. évfolyamig részt vehetnek a gyerekek a munkatervben meghirdetett program sze-
rint.

Toreksziink angol-német nyelvbdl a B2 nyelvvizsga szintjének minél elébbi elérésére. Ezt a nyelvi
szakko6rok biztositjak a tehetséges tanuldknak.

7-8. évfolyamon felvételi elokészitét tartunk magyar nyelv €s matematika tantargybol a minél si-
keresebb tovabbtanulas érdekében.

1.7 Az intézményi doéntési folyamatban valé tanuléi részvétel rendje
1. A tanulok érdekeinek képviseletére az iskolaban didkénkormanyzat miikdik.

2. A didkdnkorméanyzat feladata, hogy tagjainak érdekeit képviselje, az érintett tanulok érde-
kében eljarjon.

A didkénkormanyzat tevékenysége a tanuldkat érint6 valamennyi kérdésre kiterjed.

4. A didkénkormanyzat a tanuldi érdekképviseleten tdl részt vesz az iskolai élet — tandran ki-
viili — alabbi teriileteinek tervezésében, szervezésében €s lebonyolitidsdban:

- atanulmanyi munka (versenyek, vetélkedok, palyazatok stb.);
- sportélet;
- turak, kirandulasok szervezése;
- kulturalis, szabadidds programok szervezése;
- atanulok tajékoztatasa (iskolatjséag, iskolai honlap).
5. Ezekben a kérdésekben

- az osztalykozosség véleményét az osztaly éves munkatervének Osszeallitasa el6tt az
osztalyfénokoknek ki kell kérniiik;
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- a didkdnkormanyzat iskolai vezet6ségének véleményét az iskola éves munkatervének
Osszeallitdsa elott az igazgatonak ki kell kérnie.

6. Ezekben a kérdésekben a tanév folyaman az osztalykozosségek, illetve a didkdnkorményzat
iskolai vezet6sége javaslatokkal élhet az osztalyfonokok, a neveldtestiilet €s az igazgato
felé.

7. A magasabb jogszabalyok alapjan a didkénkorményzat véleményét ki kell kérni:
- atanuldi szocialis juttatisok elosztasi elveinek meghatarozasa elott,
- az ifjasagpolitikai célokra biztositott pénzeszk6zok felhasznalasakor,
- ahézirend elfogadasa el6tt.

8. A diakénkormanyzatot az iskola igazgatosagaval, a neveldtestiilettel, illetve mas kiils6 szer-
vezetekkel valo kapcsolattartasban (a tanulok véleményének tovabbitasaban) a didkdnkor-
manyzat iskolai vezetségének didkvezetSje (elndke) vagy a didkdnkormanyzatot segitd
nagykoru személy képviseli.

9. Az iskoldban iskolai vezetdség (igazgatoi tanacs) miikodik, mely az iskolai €let egészere
kiterjed6 dontés el6készitd, véleményezd és javaslattevd jogkorrel rendelkezik. Az iskola
vezetdségének (az igazgatodi tandcsnak) teljes jogh tagja az iskolai didkénkormanyzat kép-
viseldje. J

1.8 Kapcsolattartas a partnerekkel

A tanuld, a sziil6 és a pedagdgus az iskolai tanitds-nevelés-tanulas folyamatanak harom egymasra utalt,
azonos €rdekil szerepldje. Az érdekazonossag ellenére az egyiittmiikodés alkalmazkoddsi képességet, em-
patiat, bizalmat, fegyelmet és sok tiirelmet kivan mindharom féltol.

A pedagogusok fogadoorai, az évi két sziiléi értekezlet, az évi két valasztmanyi értekezlet, tovabba —
sziikség esetén — a sziil6 vagy a pedagdgus altal kezdeményezett beszélgetések e kapcsolattartds férumai.

A kapesolattartasra hazon beliil kell megtenni az elsé 1épéseket, hiszen a belsé kapcsolatrendszer
legalabb olyan fontos, mint a kiils6. Tovabbra is oda kell tehat figyelni a tanar-didk kapcsolatra €s az
osztalyok kozotti viszonyra.

Kiemelten fontosak a kiils6 kapcsolatok. A kovetkez6 egyiittmiikodési terliletek lehetségesek:
—Iskola-6voda program (kdzos nevelési célok, beiskolazas stb.)

—Iskola-iskola program (elengedhetetlen, hogy a keriilet tobbi iskolajaval jo kapcsolatot dpol-
junk, amibe természetesen belefér az egészséges rivalizalas is)

Iskolank hagyomanyosan a kévetkezé kiilsd partnerekkel tervez és tart fenn kapcsolatot:

— Bels6-Pesti Tankertileti Kézpont

— Budapesti POK

— V. keriileti Onkorményzat Oktatasi Bizottsag

— Belvarosi Csalad- és Gyermekjdléti Kozpont

—  Aranytiz Miivel6dési Kézpont

— Kozlekedésbiztonsagi €s blinmegel6zési szervek

— Nyugdijas szervezetek

— Keriileti mozik, szinhazak, muzeumok (kiilonds tekintettel a Pet6fi Irodalmi Muzeumra)
— Természetvédelmi Hivatal

1.9 A tanulmanyok alatti vizsgak szabalyai
1. Iskolankban az alabbi tanulmanyok alatti vizsgékat szervezziik:
- osztalyozo vizsga,
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- javitdvizsga
- kiilénbozeti vizsga
- beszamolasi kotelezettség.

2. Osztalyoz6 vizsgat kell tennie a tanulonak a félévi és a tanév végi osztalyzat megallapitasa-
hoz, ha

- atandrai foglalkozasokon valo részvétel alol fel volt mentve, illetve egyéni munkarend-
rend esetén,

- engedély alapjan egy vagy t6bb tantérgy tanulmanyi kovetelményének egy tanévben vagy
az el6irtnal rovidebb id6 alatt tehet eleget,

- ha a tanuldnak egy tanitdsi évben az igazolt és igazolatlan mulasztdsa egylittesen a két-
szazodtven tanitasi orat meghaladja, és emiatt nem osztélyozhatd, valamint ha a nevel6tes-
tillet dontése alapjan osztalyozo vizsgat tehet,

- haatanuldnak egy tanitasi évben az igazolt és igazolatlan mulasztasa egyiittesen egy adott
tantargybol a tanitdsi 6rak harminc szdzalékat meghaladja, és a nevelGtestiilet dontése
alapjan osztalyozé vizsgét tehet.

3. Javitovizsgat tehet a tanuld, ha a tanév végén legfeljebb harom elégtelen osztalyzatot kapott.
Ha neki felrohaté okbdl nem jelenik meg az osztalyozo6 vizsgan.

4. Kiilonbozeti vizsgat tesz a tanuld, amennyiben eléz6 iskolajdban nem tanulta valamelyik tan-
targyat. Amennyiben kiilfo1di tartozkodédsa miatt a magyar nyelvet nem beszéli vagy hianyos-
sdgai vannak, sziildi kérésre évfolyamot ismételhet. Ebben az esetben a tanév végén magyar
nyelvbdl beszamolasi kotelezettsége van. Ezt kdvetden a kovetkez6 évfolyamon folytathatja
tanulményait.

5. A tanulményok alatti vizsgakat a 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet eldirasaiban szerepld
szabalyok szerint kell megszervezni.

6. A vizsgak id6pontjat, helyét és kovetelményeit az érintett tanuldk sziileivel
- osztalyozo vizsga esetén a vizsgak idépontja el6tt legalabb két honappal,
- javitovizsga esetén a tanév végén (bizonyitvanyosztaskor) kozolni kell.

7. Az osztalyozo és javitovizsgak kdvetelményeit az iskola helyi tantervében szerepld kovetel-
mények alapjan a neveldk szakmai munkakozosségei, illetve — amelyik tantargynal nincs
munkak$zosség — a szaktanarok allapitjak meg.

Hild Jozsef Altalanos Iskola Pedagdgiai Program 21



8. A javito és osztalyozovizsgakon az alabbi vizsgatipusokban kell szdmot adniuk a tanuloknak

az évfolyam kovetelményeinek elsajatitasarol az egyes tantargyak vonatkozasaban:

IRASBELI SZOBELI GYAKORLATI
Magyar nyelv Magyar irodalom Digitalis kultura
Matematika El6 idegen nyelv Enek-zene
Kornyezetismeret Torténelem Vizualis kultira
Természettudomany Etika/Hit és erkdlcstan Technika és tervezés
Biologia Fizika Testnevelés
Foldrajz Kémia Drama ¢€s szinhéz
Hon- és népismeret
Allampolgari ismeretek
Német népismeret

1.10 Az iskolavaltas, valamint a tanulé atvételének szabalyai

1.

Iskolank a kotelezé beiskolazasi korzetébdl — melyet az iskola fenntartdja hatdroz meg — min-
den jelentkez tankételes koru tanulot felvesz.

Korzeten kiviili atjelentkezd esetén az igazgaté mérlegel a tanuld tanulmanyi eredménye, az
osztaly 1étszama és Gsszetétele figyelembe vételével.

Az els6 osztalyba torténd beiratkozas feltétele, hogy a gyermek az adott naptéri évben a hato-
dik életévét augusztus 31. napjaig betoltse.

Az els6 évfolyamba torténé beiratkozaskor be kell mutatni:

- személyi azonositdt igazold hatdsagi igazolvany

- a gyermek lakcimkartyajat;

- aziskolaba lépéshez sziikséges fejlettség elérését tanusitd dvodai igazolast;
- szikség esetén a szakért6i bizottsdg véleményét.

A masodik-nyolcadik évfolyamba torténé felvételnél be kell mutatni:

- agyermek lakcimkartyéjat;

- asziloé személyi igazolvanyat;

- az elvégzett évfolyamokat tanusité bizonyitvanyt;

Az iskola beiratkozési korzetén kiviil lako tanuldk atvételérdl a sziild kérésének, a tanulo
el6z6 tanulmanyi eredményének, illetve magatartas és szorgalom érdemjegyeinek, valamint
az adott évfolyamra jard tanulok 1étszamanak figyelembe vételével az iskola igazgatdja dont.

Ha az atvételt kérd korzeten kiviili tanuld el6z6 tanév végi osztalyzatanak atlaga 3,5 alatt van,
illetve magatartasa vagy szorgalma rossz, hanyag vagy valtoz6 mindsitésii, az igazgato a ta-
nulo felvételérdl szo16 dontése el6tt kikéri az igazgatdhelyettesek és az érintett évfolyam osz-
talyfonokeinek véleményét.

Az iskolaba beadott felvételi kérelmeket a nevelési-oktatdsi intézmények miikodésérdl szolo
rendeletben meghatarozott sorrendben kell teljesiteni.

Amennyiben iskolank — a rendeletben megadott sorrend szerint — az 6sszes felvételi kérelmet
helyhiany miatt nem tudja teljesiteni, akkor az érintett csoportba tartozok kdzott sorsolds utjan
kell donteni.

A masodik-nyolcadik évfolyamba jelentkez6 tanuldnak — az iskola helyi tantervében megha-
tarozott kovetelmények alapjan dsszeallitott —kiilonbozeti vizsgat kell tennie azokbol a tan-
targyakbol, amelyeket el6z6 iskolajaban — a bizonyitvany bejegyzése alapjdn — nem tanult.
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2. HELYI TANTERYV

Iskolank helyi tanterve az emberi eréforrasok minisztere altal kiadott kerettantervek koziil az alabbi
kerettantervekre épiil:

- a Kormdny 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiaddsdrdl, bevezetésérdl és
alkalmazasardl

Iskolank helyi tantervében a kotelezd tanitasi 6rak keretében tanitott tantargyak tananyagai és kve-
telményei teljes egészében megegyeznek az oktatasi miniszter altal kiadott kerettantervekben meg-
hatarozott tananyaggal és kdvetelményekkel.
A magyar nyelv és irodalom tantargy értékelése az 1-8. évfolyamon két tantargyra bontva, magyar
nyelv illetve irodalom név alatt valésul meg.

Mivel a kerettantervek altal eldirt tananyagok a tantdrgyak szamara rendelkezésre 4ll¢ id6keretnek
csak a kilencven széazalékat fedik le, a fennmaradé tiz szazalékot iskolank pedagdgusai a kerettan-
tervben szereplé tananyag, kovetelmények elmélyitésére, gyakorlasra, a tanuldi képességek, a tan-
tervben meghatarozott kompetenciak fejlesztésére hasznaljak fel.

2. Az 5/2020. (1. 31.) Korm. rendelet szerint felmené rendszerben 1. és 5. évfolyamtol

2.1 Német nemzetiségi (also tagozat) és emelt német nyelvi (fels6 tagozat) osztalyok,
2024-25-6s tanévtol

Az 1-8. évfolyamok tantargyai és heti 6raszamai, 2024-25

Az egyes évfolyamoknal a bal oldali 6raszam a NAT kotelezd draszamat tartalmazza,
a jobb oldali rovatba pedig a szabadon tervezhetd 6rdkat lehet bejegyezni.

Heti oraszam/évfolyam 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
Magyar nyelv és irodalom 7 7 5 51114 4 3713
Matematika 4 4 4 4 4 4 31131
Torténelem 2 21112 2
Allampolgari ismeretek 1
Hon- és népismeret 1 | 1 ] 1

Etika/hit és erkslcstan 1 1 1 1 1 1 1 1
Kornyezetismeret 1 1

Természettudomany 2 2 0 0
Kémia 2 1
Fizika 1 2
Biologia 1 2
Foldrajz 2 1

Elso ¢lé idegen nyelv
(emelt szintii tobbletora)

o
b2
3]
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Nemzetiségi nyelv

L2

L

Enek-zene

Vizualis kultira

Drama és szinhaz

Technika €s tervezés

Digitalis kultira

Testnevelés

Ko6z6sségi-nevelés

Kotelezé alapéraszam

22

22

22

23

Szabadon tervezhet6 6ra

Osszes tervezett oraszam

21| 5

2115

21| 5

231 4

2711

26

28| 2

Osszesitett oraszam

26

26

26

27

28

27

30

30

Maximalis orakeret

24

24

24

25

28

28

30

30

Emelt szintii tobbletora (német)

b2

(2]

134

[N

26

26

26

27

30

29

32

32

Heti 6raszam/évfolyam

2.2 Emelt szintii matematika — angol nyelvi osztalyok, 2024-25-6s tanévtdl

Emelt szintii matematika osztalyok

Az egyes évfolyamoknal a bal oldali 6raszam a Nat kotelez6 oraszamat tartalmazza,
a jobb oldali rovatba pedig a szabadon tervezheto orakat lehet bejegyezni.

Heti 6raszam/évfolyam

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

Magyar nyelv és irodalom

3

Matematika

Torténelem

Allampolgéri ismeretek

—_ N W W

Hon- és népismeret

Etika/hit és erkdlcstan

Kornyezetismeret

Természettudomany

Kémia

Fizika

— N O

Bioldgia

—

Foldrajz
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(emelt szintii tobbletora)

Els6 ¢lo idegen nyelv

Enek-zene

Vizuéalis kultara

Dréma és szinhaz

Technika és tervezés

Digitalis kultdra

Testnevelés

Ko6zosségi nevelés

O ] e |

Kdtelez6 alapéraszam

22

22

22

23

Szabadon tervezhet6 ora

Osszes tervezett oraszam

2212

22

2122

21232

27

26

21282

2812

Osszesitett oraszam

24

24

24

25

28

28

30

30

Maximalis érakeret

24

24

24

25

28

28

30

30

Emelt szintii tébbletora (matem.)

(R

[

24

24

24

25

29

29

32

32

Heti 6raszam/évfolyam

2.3 Emelt szintii matematika — angol nyelvi osztalyok, 2025-26-6s tanévtdl felmend

rendszerben

Emelt szintii matematika osztalyok

a jobb oldali rovatba pedig a szabadon tervezhetd orakat lehet bejegyezni.

Az egyes évfolyamoknal a bal oldali 6raszam a Nat kotelezé 6raszdmat tartalmazza,

Heti 6raszam/évfolyam 1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8.
Magyar nyelv és irodalom 7 7 5 511 |4 4 31113
Matematika 4 4 4 4 411 14|13 2|3 |2
Torténelem 2 2 2 2
Allampolgari ismeretek 1
Hon- és népismeret 1

Etika/hit és erkolestan 1 1 1 1 1 1 1 1
Kornyezetismeret 1 1

Természettudomany 2 2 0 0
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Kémia 2 1
Fizika 1 2
Biologia 1 2
Foldrajz 2 1
Els6 ¢él6 idegen nyelv 211 13 3 3 3
(emelt szint{ tobbletdra) 5 5 5
Enek-zene 2 2. 2 2 2 1 1 1
Vizualis kultira 2 2. 2 1 1 1 1 1
Drama €s szinhaz
Technika és tervezés 1 1 1 | 1 1 1
Digitalis kultura 1 1 1 1 1 1
Testnevelés 5 5 5 5 5 5 5 5
Koz6sségi nevelés 1 1 1 1
Kotelez6 alaporaszam 22 22 22 23 27 26 28 28
Szabadon tervezhetd 6ra 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2
Osszes tervezett 6raszam 2 2 2 ? 2 2 3 ? 7 6 8 8
Osszesitett 6raszam 24 24 24 25 28 28 30 30
Maximalis 6rakeret 24 24 24 25 28 28 30 30
Emelt szintii tébbletora (ma-
tek.)

2 2 2 2 2 3 3

4 4 4 5 9 9 2 2
Heti 6raszam/évfolyam 1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8.

2.4 A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagogiai feladatok helyi megvaldsitasa

2.4.1 Az 1-2. évfolyam pedagdégiai feladatainak megvalositasa

— Kezeljiik az als6 tagozat els6 két évében a tanulok kozott tapasztalhatd kiiléndsen jelentOs
egyéni fejlodésbeli killonbségeket;
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fokozatosan atvezetjiik a gyermeket az dvoda jatékkozponta cselekvéseibdl az iskolai tanulas
tevékenységkdzponti rendszerébe;

amozgasigény kielégitésével, a mozgaskultira, a mozgaskoordinacio, a ritmusérzék €s a hal-
las fejlesztésével; a koncentracio és a relaxacio képességét alapozzuk meg;

fokozatosan toreksziink arra, hogy ismerjék és alkalmazzak az egészséges taplalkozas, tisz-
talkodas, az életkorhoz igazitott napirend €s k6zdsségi feladatok valamint a baleset megel6-
zés alapvetd szabalyait. Kot6djenek érzelmileg tarsaikhoz, sziileikhez, rokonaikhoz, osztaly-
kozosségiikhdz;

toreksziink arra, hogy a gyerekek nytjtsanak segitséget a sziikebb és tadgabb kornyezetiik ki-
alakitasaban, védelmében (ndvényapolas, osztalyterem dekoracidja - rendben tartasa, lako-
kornyezetiink nevezetességek megismerése, stb.);

célunk, hogy legyen biztonsédgos a szdbeli és irasbeli nyelvhasznalatuk, az 6nallé ismeret-
szerzés alapjait — az egyéni tanuldsi sajatossagok figyelembe vételével — elsajatitsak;

alakuljon ki az alapveté kommunikacios kultarajuk, és ez feleljen meg a tarsadalomban el-
varhat6 beszédnorméknak.

2.4.2 A 3-4. évfolyam pedagdégiai feladatainak megvalésitasa

Az alsé tagozat harmadik-negyedik évfolyaman meghatarozéva valnak az iskolai teljesit-
mény-elvarasok altal meghatarozott tanitasi-tanulasi folyamatok. Fokozatosan el6térbe keriil

r1r 7

az alapfoku nevelés-oktatas ezen szakasza az iskolas kisgyermekben 6rzi és tovabbfejleszti a
megismerés, a megértés és a tanulés iranti érdeklédést €s nyitottsagot;

a tanitasi tartalmak feldolgozasanak folyamatéban elemi ismereteket kozvetitiink, alapvetd
képességeket és alapkészségeket fejlesztiink. Mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat-
és problémamegoldashoz, megalapozzuk a tanulasi szokésokat;

motivéaljuk a gyerekeket arra, hogy a folyamatosan névekedjen a jobb teljesitményre valo
igényiik;

az értelmi és érzelmi intelligencia mélyitését, gazdagitasat a dramapedagogia eszkdztaranak
alkalmazaséaval kivanjuk megvaldsitani.

2.4.3 Az 5-6. évfolyam pedagogiai feladatainak megvaldsitasa

A fels6 tagozaton folyd nevelés-oktatas feladata elsdsorban a sikeres iskolai tanulashoz, a
tanulasi eredményességhez sziikséges kulcskompetencidk, képesség-egyiittesek és tudastar-
talmak megalapozésanak folytatasa;

fokozatosan kialakitjuk, bévitjiik az egyiittmiiksdésre épitdé kooperativ-interaktiv tanuldsi
technikakat és a tanulasszervezési modokat;

a személyiség erkdlcesi arculatanak értelmi és érzelmi alapozasaval; helyes magatartdsformak
megismertetésével és gyakoroltatasaval;

képességek, készségek tovabbfejlesztése

a kreativitas fejlesztése; az irasbeliség és a szObeliség egyensulyara valo torekvés; a tanulok
egészséges terhelése, érési folyamatuk kovetése, személyre sz610, fejleszto értékelésiik.

2.4.4 A 7-8. évfolyam pedagogiai feladatainak megvaldsitasa

A felsé tagozat hetedik-nyolcadik évfolyaman foly6 nevelés-oktatas alapvetd feladata - a val-
tozo és egyre Osszetettebb tudéastartalmakkal is Osszefliggésben - a mar megalapozott kom-
petenciak tovabbfejlesztése, bévitése, az életen at tartd tanulds és fejlodés megalapozasa, va-
lamint az, hogy fektessen hangsulyt a palyavalasztasra, palyaorientaciora.
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— az onmivelésre valod el6készités;

— mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldéashoz, megalapozzuk a
tanulok egyéni tanuldsi modszereit és szokésait,

— amozgasigény kielégitésével, a mozgaskultira, a mozgaskoordinacio, a ritmusérzék €s a hal-
las fejlesztésével, a koncentracio és a relaxacio képességének alapozasaval,

— az egészséges életvitel kialakitasdhoz az egészségtan gyakorlati jellegli oktatasaval kivanunk
hozzajéarulni,

— atanulési stratégidk megvalasztasaban kitiintetett szempont az életkori jellemzok figyelem-
bevétele, az ismeretek tapasztalati megalapozasa és az ismeretszerzés deduktiv utjanak be-
mutatasa,

— az Onismeret alakitasaval, a fejleszt6 értékelés és onértékelés képességének fejlesztéséve, az
egylittmikodés értékének tudatositisaval a csaladban, a tarsas kapcsolatokban, a baratsag-
ban, a csoportban.

2.5 Mindennapos testnevelés, testmozgas megvalositasa

Az altalanos iskolaban kezd6d6 fokozddo elvaltozasok rendszeres testmozgéssal, célirdnyos gimnaszti-
kaval megelézhetbek lennének. Nem az a fontos, hogy minél nagyobb erdkifejtésre serkentsiik a fiatalo-
kat, hanem azzal tudunk segiteni, ha megadjuk a lehetéséget a mindennapi testmozgasra. Ezt felismerve,
a Nemzeti Koznevelési Torvény eléirja a mindennapos testnevelési éra-beépitését.

Célunk, hogy a gyerekek életelemévé valjon a mozgas, mert ez egészséges fejlédésiik elengedhe-
tetlen feltétele.

A napkoézis foglalkozasok keretében a diakok tornatermi foglalkozason vehetnek részt, illetve pe-
dagogusaink minden nap igyekeznek megteremteni a szabad levegdn valo tartézkodas és mozgas
feltételeit.

Iskolank tanul6i délutanonként tobbféle sportolasi lehet6ség koziil valaszthatnak. Heti 2 6rdban
sportkort miikddtetiink.

A 2011. évi CXC. torvény 27. § (11) bekezdésében meghatarozottak alapjan az iskola megszervezi a
mindennapos testnevelést legalabb napi egy testneveléséra keretében, amelybdl legfeljebb heti két
oOra valthato ki a sportrol sz616 torvény szerinti igazolt sportoléi jogviszonyban allé versenyz6 tanul6
kérelme alapjan — versenyengedély birtokaban — a sportszervezet keretei kdzott szervezett edzéslato-
gatds igazolasaval, amennyiben a testnevelésérat kzismereti tanora nem elézi meg vagy nem koveti.

A Bels6-Pesti Tankertileti Kozpont segitségével a tanuldcsoportok 1-4. évfolyamig szas oktatas-
ban vesznek részt 2 testnevelésora keretében.

A testnevelés foglalkozasok (6rak, sportkori foglalkozasok) soran kiilénds gondot forditunk annak
(a testedzés melletti) masodlagos hasznara, 6romforrast biztosito jellegére. A testnevelok igyekeznek
olyan 1égkort teremteni az 6rakon, amely alkalmas a napi szellemi fesziiltség oldasara és sikerélmény
szerzésére.

2.6 A valaszthato tantargyak, foglalkozasok és a pedagogusvalasztas szabalyai

Tavaszi id6szakban, a beiratkozas el6tt a leend6 els6 osztalyosok sziileinek — a torvényi kereteket
és lehetdségeket betartva — lehetdségiik van, hogy gyermekeiknek osztalyt illetve tanitot valasszanak.

A tanév elején meghirdetett szakkorok, foglalkozasok koziil a gyerekek szabadon vélaszthatnak.
Jelentkezés esetén a foglalkozasok latogatasa a tanév végéig kotelezo. Felmeriild fegyelmezési prob-
1émak a tanulonak a foglalkozasrdl valo eltiltasat vonhatjak maguk utén.
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2.7 Az iskolaban alkalmazott sajatos pedagogiai modszerek
2.7.1 Erdei iskola

Iskolankban igyeksziink megteremteni a lehet6séget pedagdgusaink és tanuloink szamara, hogy
nem hagyomanyos iskolai keretek kozott, sajatos pedagogiai modszereket hasznalva bovitsék isme-
reteiket.

A tobbnapos, szorgalmi id6ben szervezett program az adott helyszin sajatos kornyezetében megva-
16sulé tanulasszervezés, iskolan kiviili nevelés.

Célja:

hazank természeti és kulturalis értékeinek megismerése

a tanuldk felkészitése a kornyezettel harmonikus életvezetésre

a helyi tanterv teljesitésének szolgélata

személyiség és kozosségfejlesztés tobbnapos tanuldi foglalkoztatas és egyittélés lehetdségeivel

az Onkorlatoz6 fogyasztés sziikségességének felismertetése

Alapelv:

az erdei iskola intézményiinkben rendszeresen miikddik
az osztalyfénoki orak programjaban szerepelhet
évente a sziilék kezdeményezésére és a veliik tortént egyeztetés alapjan késziilnek programok

a koltségeket a sziil6k a sziiléi értekezleteken megszavazott modon és jegyzokonyvben foglal-
tak alapjan finanszirozzak

palyazatok utjan igyeksziink csokkenteni a sziilok koltségeit

az erdei iskolaban foly6 tanitasnak illeszkednie kell az egyes tantargyak képességfejlesztésé-
hez, a helyi tantervhez

Tartalma:

a helyi tantervben megfogalmazott tananyag, képességfejlesztés
okologiai, humén-6kologiai ismeretek
kornyezetbarat viselkedési kultara, szokasok ismertetése, gyakorlasa

a természeti és épitett kdrnyezet, mint a kézvetlen tanuldi tapasztalatszerzés szintere, szocio-
kulturalis jellemzok

a kiilonboz6 korok életmddjanak megismerése
kornyezet- és természetvédelmi akcio, feladatellatas az adott helyen
az ember és ko6rnyezet viszonyanak vizsgalata

egyéni és csoportos tanulas, aktiv tanuldi megismerd tevékenység

A muveltséei teriiletek kozds kovetelményei:

Hon- és népismeret: a tanul6 "kiszakadva" megszokott kornyezetéb6l a valésigban ismeri meg
hazank adott részét, az ott éloket, szokdsaikat, hagyomanyaikat, helyi kozosségeket. Ugyanak-
kor iskolai kozosségét képviselve er6sddhet az egyiivé tartozas érzése, kozosségtudata.
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—  Kornyezeti nevelés: Az erdei iskola tanterv fo elemei az €16, tobbé-kevésbé természetes kor-
nyezet megismerését tlizik ki célul, mikozben térekednek a tanuldk kornyezettudatos magatar-
tasanak pozitiv iranyu befolyasolédsara.

— Testi és lelki egészség: Az egészséges €életmdd sok részlete elokertil az erdei iskola programja
alatt, ha nem is mindig "direkt" formaban, azaz tananyagként. A helyes tdplalkozas, higi€nia-
tisztalkodas, napirend kialakitasa, mozgas, sport, szellemi tevékenységek mind-mind jelen kell,
hogy legyenek ez alatt az egy hét alatt.

—  Kommunikdciés kultura: Ezen id6 alatt a tanulok kilépnek a megszokott kommunikacios koze-
giikbdl: tévét, videdt nem néznek. Mivel egy specialis, viszonylag zart, ezért nagyrészt egy-
maésra utalt kdzdsséget alkotnak, kénytelenek jobban egymasra figyelni, véleményiiket, kivan-
sdgaikat megfeleld modon kozolni, ami fejlesztheti kommunikacids kultirajukat.

Feltételei:
— er6forrasok biztositasa
— tilmunka dfjazésa
— palyazatok, tdmogatasi kérelmek eldterjesztése
—  sziil6i kozremikodés

— pedagogiai felkésziiltség, tobbletfeladatok vallalasa

Mobdszerek:

— atanulok aktiv tevékenységeinek szervezése a kisiskolas és prepubertds, kamaszkor sajatossa-
gainak figyelembevételével

— kooperativ, interaktiv ismeretszerzés

— tantargyi ismeretek integralasa

— dramapedagdgiai eszkozok alkalmazésa

—  kozos tevékenységekre épitett szocialis tanulas, fejlesztés

—  tarak, tanulmanyi sétak

— megfigyelés, abrazolas, gyljtés

—  kolcsonhatasok bemutatisa, megbeszélése

— honismeretei, torténelmi, épitészeti értékek

— gylijtdmunka, kisel6adas, a taj €l6vilaga és tarsadalmi, gazdasagi jellemzbinek megismerése

—  vetélkedok az erdei iskolan szerzett ismeretek felhasznalasaval

Feladatok:
— atananyag helyszine és osztalyra (tanulokozosségre) torténd megtervezése
— természet kozeli tanitas, terepmunka, akcidk az adott helyszinen
— akornyezet, mint egész megismertetése, a természeti és tarsadalmi jellemzok, integralasa

— kirandulas, mizeumlatogatas, épitészeti, néprajzi, miivelddéstorténeti értékek feldolgozasa, jel-
lemzok gyijtése, feldolgozasa

— foglalkoztatas, sport, jaték a szabadban
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2.7.2. Nyelvi tabor

Az erdei iskola specialis valtozata iskolankban a nyelvi tabori keret. Nemzetiségi iskola lévén ki-
emelt feladatunknak tekintjiik, hogy a német nyelvet tanul6 didkok részére lehet6vé tegyiik az anya-
nyelvi kornyezetben valo nyelvgyakorlast.

2.7.3. Témanap

Iskolank megszervezi a Magyar Didksport Napjat, melynek keretében tanul6ink egyszerre sportolnak.
A témanapon valo részvétel elésegiti az egészségtudatos életmodra nevelést.

2.7.4 Témahetek

Iskolank minden tanitdsi évben csatlakozik a Beliigyminisztérium altal meghirdetett alabbi kdzneve-
1ési témahetek egyikéhez.

- a PENZ7 pénziigyi és vallalkoz6i témahét
- a Digitélis Témahét
- a Fenntarthatosagi Témahét

Iskolank a munkatervében meghatarozott médon vesz részt a témahetekhez kapcsolodd programo-
kon, illetve szervezi meg a tantervben eldirt, az adott témaval dsszefliggd tanitasi orékat, foglalkoza-
sokat.

A témahetek altalanos célja a mindennapokban hasznalhatd gyakorlati-ismeretek jatékos, élmény-
szerll atadésa, illetve a tanarok (ij pedagdgiai modszerek kiprobalasara vald osztonzése. Az iskola a
programok megtartasdhoz dnkéntesek (pénziigyi, természet- €s kérnyezetvédelmi, valamint vallalko-
zasok miikddtetésében jartas szakemberek) kozremtikodését is kérheti, nyitottabba téve ezzel az is-
kolak vilagat.

2.7.4. Lazar Ervin Program

Iskolank bekapcsolodik a Lazar Ervin Programba, mely szocialis helyzett6l és lakohelytél fliggetlentil
minden, az 1-7. évfolyamon tanulé altalanos iskolas diak szamara téritésmentes lehet8séget biztosit
tanévenként egyszeri alkalommal egy kulturalis programon valo részvételre.

2.7.5. Nemzeti Emlékezetpedagdgiai Program

A program fokuszéban a nemzeti emlékezet és az 6rokséglinkhoz valéd kapcesolodas all, célja a fiata-
lok magyarsagtudatanak, nemzeti identitasanak er6sitése. Ennek keretében 7-8 osztélyos didkjaink a
nemzeti és torténelmi emlékhelyekre t6rténd latogatasuk soran a Torténelemoktatok Szakmai Egye-
siilete altal 6sszedllitott pedagogiai segédanyagokkal dolgozhatjak fel a torténelmiink kiemelkedd
eseményeihez kothetd helyszineken latottakat.

2.8 Sajatos pedagégiai modszerek, eszkozok
— kooperativ
— egyéni fejlesztés
— differencialas
— paros és kiscsoportos munka
— tevékenységk6zpontu oktatas
— eredményességi mutatok beépitése a pedagdgiai nevelési-oktatasi tervekbe
2.9 Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek szimonkérésének kovetelményei és formai

1. A neveldk a tanulok tanulmanyi teljesitményének és elémenetelének értékelését, mindsitését
elsésorban az alapjan végzik, hogy a tanuldi teljesitmény hogyan viszonyul az iskola helyi
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9.

tantervében eldirt kdvetelményekhez; emellett azonban figyelembe veszik azt is, hogy a tanu-
16i teljesitmény hogyan valtozott — fejlédott vagy hanyatlott — az eldz6 értékeléshez képest.

2. Aziskola aneveld és oktatd munka egyik fontos feladatanak tekinti a tanulok tanulmanyi mun-
kajanak folyamatos ellendrzését €s értékelését.

3. Az eldirt kovetelmények teljesitését a nevelSk az egyes szaktargyak jellegzetességeinek meg-
felelen a tanulok szobeli felelete, irasbeli munkaja vagy gyakorlati tevékenysége alapjan el-
lenérzik. Az ellenérzés kiterjedhet a régebben tanult tananyaghoz kapcsolodd kovetelmé-
nyekre is.

4. A neveldk a tanulok munkajat egy-egy témakoéron beliil szoban és irasban is ellendrizhetik;

Az egyes témakorok végén a tanulok az egész téma tananyagat és f6 kovetelményeit atfogé
témazar6 dolgozatot irnak.

6. A tanuldk szobeli kifejezkészségének fejlesztése érdekében a neveldk tébbszor ellentrzik a
kovetelmények elsajatitasat szobeli felelet formajaban.

7. Az elsd évfolyamon félévkor és év végén, a masodik évfolyamon félévkor széveges mindsi-
téssel kell kifejezni, hogy a tanul6 kivdldan, jol vagy megfelelen teljesitett vagy felzdrkdzta-

tasra szorul.

Az érdemjegyekre vald atvaltds fokozatai: jeles — jo — kozepes — elégséges — elégtelen.

8. A masodik évfolyam végétdl a tanuld osztalyzatat az adott tanév sordn szerzett érdemjegyek,
illetve a tanuld év kozbeni tanulmanyi munkéja alapjan kell meghatarozni. Az egyes tantar-
gyak érdemjegyei és osztalyzatai a kovetkezok: jeles (35), jo (4), kozepes (3), elégséges (2),
elégtelen (1).

9. A sajatos nevelési igényti tanul6t, ha egyéni adottsaga, fejlettsége sziikségessé teszi, a szakértdi
bizottsag szakértdi véleménye alapjan az igazgatd mentesiti

a) az érdemjegyekkel és osztalyzatokkal torténé értékelés és min6sités alol, €s ehelyett szoveges
értekelés és mindsités alkalmazasat irja eld,

b) egyes tantargyakbol, tantargyrészekbdl az értékelés és a mindsités alol.

A tanulok munkajanak, eldmenetelének folyamatos értékelése érdekében minden tantargybol fél-
évenként minden tanuldnak legalabb négy érdemjegyet kell szereznie.

— A tanul6 altal szerzett érdemjegyekr6l a sziilot az adott tantargyat tanité neveld értesiti a KRETA

tanulmanyi rendszeren keresztiil. Az értékelést a kapott érdemjegy megszerzését koveto egy na-
pon beliil régziteni kell.

Tesztjeinek értékelésekor az elért teljesitmény (pontszam) érdemjegyekre torténd atvaltasanak
szempontjait a tanitdk, szaktanarok az év elején kihirdetik.

Tanuléi kompetenciamérések eredményeinek folyamatos nyomon kévetése, az eredmények dif-
ferencialt, adekvat felhasznalasa a tanuldk teljesitményének novelése érdekeében. (OKEV, DI-
FER)

10. Nyilvantartjuk és folyamatosan elemezziik a tanuldi eredményeket: tovabbtanulasi mutatok,
tantargyi eredmények, lemorzsolodasi mutatok, kompetencia mérések eredményei.
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2.10 Az otthoni felkésziilés
2.10.1 Az otthoni felkésziiléshez eléirt feladatok meghatirozasanak elvei

A hazi feladatot gy kell kijelélni, hogy az a tanuld szamara sikeresen megoldhatd legyen. Ennek
érdekében a kovetkezoket kell figyelembe venni:

— A héazi feladat kapcsolodjon az 6rai munkahoz.
— Az elsajatitottak begyakorlasara vagy a kovetkez6 Orai anyag elokészitésére szolgaljon.
— Alkalmanként a be nem fejezett ismeretelsajatitasi folyamat folytatasa is lehet

— A feladatok nehézsége feleljen meg a tanuldk képességeinek, ennek érdekében differencialt hazi
feladat is adhato.

— Vildgosan k6z61ni kell a tanuldkkal a hazi feladatok elkészitésének szabélyait €s a mulasztas
konzekvenciait.

— Indokolt esetben lehetdséget kell adni az el nem készitett feladataik po6tlasara.
— A hazi feladatot rendszeresen ellenérizni és értékelni kell.

— A tanulokat (versenyre késziil6k, a tantargy irant aktivan érdekl6dok) egyéni valasztasuk, kéré-
siik alapjan szorgalmi feladattal segithetjiik, szamukra szorgalmi feladatot javasolhatunk.

2.10.2 Az otthoni felkésziiléshez eldirt feladatok meghatirozasanak korlatai

— Az otthoni tanulasi id6 (irasbeli és szdbeli feladatok elvégzésének egylittes ideje) atlagosan 30
percet vehet igénybe egy tantargybol.

- A napi felkésziilés otthoni (napkozis, iskolaotthonos, tanuldszoba) ideje alsobb évfolyamokon
ne legyen t6bb atlagosan 1-1,5 6ranél, 7.-8- évfolyamon atlag napi 2 6ra alatt megvaldsithato
legyen.

2.11 A csoportbontisok és az egyéb foglalkozasok szervezési elvei
2.11.1 Csoportbontasok szervezési elvei

Iskolankban csoportbontasban tanitjuk (osztalylétszammal indokolt esetben) az idegen nyelv, az
informatika, a technika és az emelt szintli matematika osztalyokban a matematika tantargyakat. A
lehet8ségekhez mérten igyeksziink biztositani a nyolcadikos évfolyamon a magyar nyelv és a mate-
matika tantargyak csoportbontasban valo oktatasat. Célunk ezzel, hogy az ismereteket elmélyitsiik,
tobb id6 jusson a kommunikacids készségek fejlesztésére és tanulok tudasanak megalapozasara, a
tovabbtanulasra valo felkészitésre.

2.11.2 Egyéb foglalkozasok szervezési elvei

— Tartalma, kdvetelménye legyen Gsszefliggésben a pedagogiai program cél- és feladatrendszeré-
vel.

— Biztositott legyen a személyi, a targyi és az eszkdzrendszer a foglalkozas teljes idejére

— A tanuldk altal vélaszthato foglalkozdsok minimadlis és maximalis 1étszamat minden évben a
meghirdetéssel egy idoben allapitjuk meg.

2.12 A tanuldk fizikai allapotanak, edzettségének méréséhez szitkséges modszerek

1. A tanuldk fizikai allapotanak mérését a testnevelés tantargyat tanitd nevelSk végzik el a testnevelés
ordkon, tanévenként egy alkalommal.

2. A mérés eredménye alapjan a neveldk a tanulok fizikai allapotat, altaldnos teherbird képességét
mindsitik, az évente kapott eredményeket dsszehasonlitjak, az eredményeket az osztalynaplokban
rogzitik.

3. A tanulok fizikai allapotdnak mérését szolgald feladatok, illetve az elért eredményekhez tartozo
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pontszdmok az 5. szdmu mellékletben

2.13 Egészségnevelési és kdrnyezeti nevelési program
2.13.1 Az egészségnevelés és kiornyezeti nevelés célja

Az egészségnevelés célja, hogy a tanuldk képesek legyenek objektiv modon felmérni sajat egészségi
allapotukat, ismerjék az egészségkarosito tényezdket, azok hatésat, elkeriilésiik modjat. El kell €rni, hogy
alkalmazzik a tanultakat: tegyenek sajat egészségiik érdekében.

— Azegészségvédelem kiemelt témakdrei:

— az életkorral jar6 bioldgiai-, pszichohigiénés-, életmddi tennivalok;

— atarskapcsolatok egészségi, etikai kérdései;

— az egészségre karos szokasok (helytelen taplalkozas, inaktiv életmdd);

— az antihuménus szenvedélyek, drogprevencio;

— az egészséges életvitelhez sziikséges képességek, a személyiség fejlesztése;
— az egészségérték tudatositasa.

A kornyezeti nevelés célja a tanuldk 5sztonzése sajat é16 és élettelen kornyezetiik megismerésére, alaki-
tasara, védelmére, a kdrnyezetet karosito jelenségek felismerésére, az azok elleni tudatos fellépésre.

A WHO egészségdefinicidja hangsllyozza, hogy az egészség nem pusztan a betegségek hianya, hanem
testi-lelki és tarsadalmi jollét, mely a fenntarthat6 fejlédésnek is egyik elengedhetetlen alapfeltétele

2.13.2 Helyzetleiras

Az hogy a didkok mit tartanak értéknek (idea, torténés, anyagi javak), az els6sorban a csaladtol
fiigg, és ezt az iskola csak kdzvetve és csekély mértékben tudja befolyasolni.

Napjainkra jellemzd, hogy a szociélis befolyasolas ereje athelyezddik a kortars csoportra, €s ezzel
egylitt a devidns hatésok és a médidk befolyasa is megno.

A zaklatott, tilhajszolt életmdd velejardja a rendszertelen taplalkozas.

A févarosban lako6 diakok idejiik nagy részét falak kozott élik. Keveset mozognak a természetben,
nincs érzékiik a természeti szépségek felismerésére, nem veszik észre a természetkdrosits jeleit. Az
életkor eldre haladtaval ez a helyzet romlik: a kisgyerekek még elkisérik sziileiket a csaladi tidiilobe,
hobbytelekre. A nagyobbak mar 6nall6 programot csinalnak, tobbnyire a varosban.

Az agglomeraciobdl bejard tanuldk, bar sok 1d6t toltenek utazassal, természetkozeli életet €lnek. Ez
jotékony hatdssal van mind az egészségiikre, mind a természetrdl alkotott képiikre, ismereteikre.

Az elmondottak indokoljak az egészségnevelési €s kornyezeti nevelési program létjogosultsagat.

2.13.3 Az egészségfejlesztéssel dsszefiiggé feladatok
2.13.3.1 Iskolai étkeztetés

Az iskolai étkezés milyensége és mennyisége kiemelt figyelmet kell, hogy kapjon. A kulturalt ét-
kezés lehet6ségének biztositasa pedig neveldmunkankat segiti.

Az iskola ebédldvel és melegité konyhaval rendelkezik, a tanuldknak tobb mint 50%-a veszi
igénybe az iskolaban ebédelés lehetGségét. Az étkeztetés szervezésével igyeksziink biztositani a kelld
id6t az ebéd elfogyasztasara. (Eziranyd térekvésiink sajnos nem mindig tud megvalésulni, az ora-
renddel vald egyeztetés nehézségei miatt.)
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Konyhank minden tekintetben megfelel az eldirt higiéniai kovetelményeknek. A konyha allapotat,
az étel minGségét, az ételkezelés modjat rendszeresen ellendrizzik.

Az iskolai biifét szerz6déses jogviszonyban vallalkozé mikddteti.
2.13.4 A személyiség fejlesztése
Iskolank alapvet6 feladata a diakok személyiségének kibontakoztatasa, fejlesztése.

A tudatos fejlesztébmunka szintere a tandra, és minden szervezett iskolai és iskolan kiviili esemény, ren-
dezvény, program, ahol spontan lehetdség kinalkozik a fiataloknak egymadssal és a pedagbégusokkal k6zos
tevékenységére.

A sziil6k korében egyrészt a felvilagosité munka (értekezletek, kiadvanyok) Utjan, masrészt a sajat gyer-
mekiik fejlédésérdl, problémairdl sz616 négy- és hatszemkdzti beszélgetések soran tudjuk elveinket, az
altalunk elsébbséget élvezo értékeket kozvetiteni.

2.13.5 Az antihumanus szenvedélyek, drogprevencio

Legfébb célunk tanuléinkat olyan ismeretekkel, pszichésen megalapozott bensé értékké valt nor-
makultaraval felruhazni, amelynek segitségével egyértelmiien elharitjdk a személyiségiik integritasat
veszélyeztetd szerek hasznélatat, valamint a trsadalmi normakhoz igazodd, életkoruknak, érdeklo-
déstiknek megfeleld szabadidos elfoglaltsagok nyujtasa.

A drogprevencid Osszetett személyiségfejleszté munka, ezért abban a tantestiilet minden tagjanak
részt kell vennie, és kiemelten fontos az osztalyfénokok szerepe. Pedagogusainknak tisztaban kell
lennitik a leglis-, illegalis drogok fogyasztasa mogott meghuzodo okokkal. Kozre kell mitkddnitik a
tanuld fejlédését veszélyezteté koriilmények megel6zésében, feltarasaban, megsziintetésében. Tud-
niuk kell, mi a teenddjiik, kompetencidjuk, ha szembesiilnek a kabitoszerezés problémajaval.

2.13.6 Alapszintii Gjraélesztés oktatdasa

Az egészséges életre nevelés keretében kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy a tanulok elsajatitsak
azokat az ismereteket és készségeket, amelyek a biztonsagos, felelds életvezetéshez, valamint a ma-
sok irdnti segitdkész, empatikus magatartas kialakitasahoz sziikségesek. Ennek egyik fontos eleme
az alapszintli Gjraélesztés (Basic Life Support) oktatdsa a 6-18 éves korosztily részére.
A képzési program célja, hogy a tanuldk megtanuljak felismerni a hirtelen rosszullét vagy keringés-
leallas jeleit, valamint képesek legyenek a helyzetnek megfeleld, kelld lélekjelenlétet igényld élet-
ment6 alaplépések megtételére. Az oktatas soran a korosztalyi sajatossadgokhoz igazodd, egymasra
¢épild, differencialt modszerek alkalmazasa biztositja, hogy a tanuldk szdmara minden életkorban be-
fogadhato €s gyakorlatban is hasznalhato tudas keriiljon atadasra.
A tanulok elméleti és gyakorlati elemekb6l 4116 képzésben részesiilnek, amelyhez tudasszint-felmérés
kapcsolddik a fejlédés nyomon kovetése érdekében. Ezzel intézményiink hozzajarul a tanulok egész-
ségtudatossaganak, felelosségérzetének és cselekvoképességének fejlesztéséhez, valamint kozvetet-
ten a tarsadalom egészének biztonsagahoz és egészségmegorzéséhez.

2.14 A tanulék jutalmazasanak, magatartasanak és szorgalmanak értékelési elvei
Az értékelés célja
A tanuld magatartasanak, szorgalmanak, tanulmanyi eredményének mindsitése, a benne rejlo leheto-

ségek kibontakoztatasa, jelzés a gyermek, a sziil6 é€s az iskola szamara. A didkok motivacidjanak,
felel6sségtudatanak, versenyszellemének erdsitése.

Mit értékeliink?

— atanul6 dnmagahoz és a helyi tantervben meghatarozott szinthez mért fejlodését, ismeretei, ké-
pességei, készségei mennyiségét €s mindségét,
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a tanul6 ennek érdekében tett erbfeszitéseinek mértékét (akarat, egylittmiikddés, tudatos figye-
lem),

magatartisanak, viselkedésének, szocializalodasanak fejlodését, az erkolesi értékek belséve vala-
sat.

2.14.1 A magatartas értékelésének elvei

A tanuldk magatartasanak értékelésénél és mindsitésénél az elsé-nyolcadik évfolyamon a példds
(5), j6 (4), vdltozo (3), rossz (2) érdemjegyeket illetve osztalyzatokat hasznaljuk.

A a tanul6 magatartasat az osztalyfénsk minden honap végén érdemjegyekkel értékeli.

A magatartas félévi és év végi osztalyzatat az osztalyfonok javaslata alapjan a neveldtestiilet al-
lapitja meg. Ez eltérhet az osztalyfonok havi értékelésétdl, amennyiben a neveldtestiilet az oszta-
lyoz6 konferencian ezt a dontést hozza.

A félévi és az év végi osztalyzatot a Kréta tanulmanyi rendszerbe, illetve a bizonyitvanyba be kell
jegyezni.

Iskolankban a magatartas értékelésének és mindsitésének kovetelményei a kovetkezok:
a) Példas (5) az a tanulo, aki:
— ahazirendet betartja;
— atanoran és a tanoran kiviil példamutatéan, rendesen viselkedik;
— kotelességtudd, feladatait teljesiti;
— Onként vallal feladatokat és azokat teljesiti;
— tisztelettudo;

— tarsaival, neveldivel, a felndttekkel szemben udvariasan, elézékenyen, segitékészen vi-
selkedik;

— az osztaly és az iskolai k6zosség életében aktivan részt vesz,
— Ovja és védi az iskola felszerelését, a kdrnyezetet;
— nincs irasbeli figyelmeztetése, intdje vagy megrovasa;
b) Jo (4) az a tanulo, aki:
—  ahézirendet betartja;
—  tandran vagy a tano6ran kiviili foglalkozasokon rendesen viselkedik;
— feladatait a t6le elvarhaté modon teljesiti;
— feladatokat 6nként nem, vagy ritkan vallal, de a rabizottakat teljesiti;
—  az osztaly- vagy az iskolakdzdsség munkajaban csak felkérésre, biztatasra vesz részt;
- nincs irasbeli megrovasa.

c) Viltozé (3) az a tanulo, aki.

az iskolai hazirend el6irdsait nem minden esetben tartja be;

I

a tanoran vagy tanoran kiviil tébbszor fegyelmezetleniil viselkedik;
— feladatait nem minden esetben teljesiti;

— el6fordul, hogy tarsaival, a feln6ttekkel szemben udvariatlan, durva;
— akozosség, az iskola szabalyaihoz nehezen alkalmazkodik;

— igazolatlanul mulasztott;
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— osztalyfonoki intdje van.

d)  Rossz (2) az a tanulo, aki:

— ahdzirend eldirdsait sorozatosan megsérti;

— feladatait egyaltalan nem, vagy csak ritkén teljesiti;

— magatartdsa fegyelmezetlen, rendetlen;

— tarsaival, a feln6ttekkel szemben rendszeresen udvariatlanul, durvan viselkedik;

— viselkedése rombolo hatast, az iskolai nevelést, oktatast akadéalyozza;

— tobb alkalommal igazolatlanul mulaszt;

— t6bb szaktanari figyelmeztetést kapott, illetve van osztalyfonoki megrovasa vagy en-
nél magasabb fokozata biintetése.

A magatartas elbiralasakor az egyes érdemjegyek, illetve osztalyzatok eléréséhez a felsorolt szem-
pontok koziil legalabb haromnak az egyiittes megléte (vagy megsértése) sziikséges.

2.14.2 A szorgalomjegyek megallapitasanak elvei
— A tanulék szorgalmanak értékelésénél és min6sitésénél az elsé-nyolcadik évfolyamon a példds
(5), j6 (4), vdltozé (3), hanyag (2) érdemjegyeket illetve osztalyzatokat hasznaljuk.

— atanuld szorgalom osztalyzatat az els6 félév és a tanév végén az osztalyfondk javaslatara a neve-
16testiilet allapitja meg.

— A félévi és az év végi osztalyzatot a Kréta tanulményi rendszerbe, illetve a bizonyitvanyba be kell

jegyezni.

— Az iskoldban a szorgalom értékelésének és mindsitésének kivetelményei a kdvetkezok:

a) Példas (5) az a tanulo, aki:

képességeinek megfeleld, egyenletes tanulmanyi teljesitményt nyujt;
tanulmanyi feladatait minden tantargybdl rendszeresen elvégzi;

a tanorakon aktiv, szivesen vallal t6bblet feladatokat is, és azokat elvégzi;
munkavégzése pontos, megbizhatd;

a tandran kiviili foglalkozasokon, versenyeken 6nként részt vesz;

taneszkozei tisztak, rendesek, és ezeket a tanitasi 6rdkra mindig elhozza.

b) Jo (4) az a tanuld, aki.

képességeinek megfelel6, viszonylag egyenletes tanulmanyi teljesitményt nyujt;
rendszeresen, megbizhatdan dolgozik;
a tandrakon tobbnyire aktiv;

tobblet feladatot, tanoran kiviili foglalkozason vagy versenyeken valo részvételt
onként nem vagy ritkan vallal, de az ilyen jellegii megbizatést teljesiti;

taneszkozel tisztak, rendezettek.

¢) Vidltozo (3) az a tanulo, akinek:

tanulmanyi eredménye elmarad képességeitol;

tanulméanyi munkaja ingadozo, a tanulasban nem kitarto, feladatait nem mindig
teljesiti;

felszerelése, hazi feladata gyakran hianyzik;

Hild Jozsef Altalanos Iskola Pedagdgiai Program 37



— ¢érdemjegyeit, osztalyzatait tobb targybdl is lerontja;

— 6nallo munkajaban figyelmetlen, a tandran tébbnyire csak figyelmeztetésre, fel-
tigyelettel dolgozik.

d) Hanyag (2) az a tanuld, aki:

— képességeihez mérten keveset tesz tanulmanyi fejlddése érdekében;
— az el6irt kovetelményeknek csak minimalis szinten felel meg;

— tanulmanyi munkéjaban megbizhatatlan, figyelmetlen;

— feladatait t6bbnyire nem végzi el;

— felszerelése hidnyos, taneszkodzei rendetlenek;

— atanulashoz nyujtott nevel6i vagy tanuloi segitséget nem fogadja el, annak ellen-
szegll;

— félévi vagy év végi osztalyzata valamely tantargybdl elégtelen.

A szorgalom elbiralasakor az egyes érdemjegyek illetve osztalyzatok eléréséhez a felsorolt szempon-
tok koziil legalabb haromnak az egyiittes megléte (vagy megsértése) sziikséges.

- 2.14.3 A jutalmazas, fegyelmezés iskolai elvei

- — Azt atanulét, aki képességihez mérten

példamutatd magatartast tantsit,
vagy folyamatosan jo tanulmanyi eredményt ér el,
vagy az osztaly, illetve az iskola érdekében k6zosségi munkat végez,

vagy iskolai, illetve iskolan kiviili tanulmanyi, sport, kulturalis stb. versenyeken, vetélke-
dbékon vagy eldaddsokon, bemutatdkon vesz részt,

vagy barmely més modon hozzajarul az iskola jo hirnevének megbrzéséhez és novelésé-
hez az iskola jutalomban részesitheti.

— Az iskolai jutalmazas formai.

a) Az iskolaban tanév kdzben elismerésként a kovetkezd dicséretek adhatok:

szaktanari dicséret,
osztalyfénoki dicséret,
igazgatoi dicséret,

nevelbtestiileti dicséret.

b) Az egész évben példamutaté magatartast tanusitoé és kiemelkedd munkét végzett tanulok a
tanév végén

szaktargyi teljesitményért,
példamutaté magatartasért,
kiemelkedd szorgalomért,

példamutatd magatartasért és kiemelked6 szorgalomért dicséretben részesithetok.

¢) Azegyes tanévek végén, valamint a nyolc éven 4t kitlind eredményt elért tanulok oklevelet és
konyvjutalmat kapnak, melyet a tanévzard tinnepélyen az iskola kozossége elott vehetnek at.

d) Az iskolai szintli versenyeken, vetélked6kon, illetve eldadasokon, bemutatékon eredménye-
sen szerepld tanuldk osztalyfonoki dicséretben részesiilnek.
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e) Az iskolan kiviili versenyeken, vetélked6kon, illetve az eléaddsokon, bemutatokon eredmé-
nyesen szerepld tanuldk, akik a szabadidejiikben késziiltek fel igazgatdi dicséretet kapnak.

f) A kiemelked6 eredménnyel végzett egyiittes munkat, az egységes helytallast tantsito tanuloi
kozosséget csoportos dicséretben és jutalomban lehet részesiteni.

— A dicséretet irasba kell foglalni, és azt a sziil6 tudoméasara kell hozni.
— Azt atanuldt, aki

- tanulmanyi k6telezettségeit folyamatosan nem teljesiti,

- vagy a hazirend eldirasait megszegi,

- vagy igazolatlanul mulaszt,

- vagy barmely modon art az iskola jo hirnevének, blintetésben lehet részesiteni.
— Az iskolai blintetések formai:

- szaktanari figyelmeztetés;

- osztalyfdndoki figyelmeztetés;

- osztalyfondki intés;

- osztalyfénoki megrovas;

- igazgatdi figyelmeztetés;

- igazgatdi intés;

- ligazgatdi megrovas;

- fegyelmi eljarasban t6rténé elmarasztalas.

— Aziskolai biintetések kiszabasanal a fokozatossag elve érvényesiil, amelytdl azonban indokolt
esetben — a vétség sulyara valo tekintettel — el lehet térni.

— A tanuld stlyos kotelességszegése esetén a biintetési fokozatok betartasatol el kell tekinteni,
s a tanul6t azonnal legalabb az ,,0sztalyfénoki megrovas™ biintetésben kell részesiteni. Sulyos
kotelességszegésnek mindsiilnek az alabbi esetek:

- az agresszid, a masik tanuld megverése, bantalmazasa;
- a245/2024. (VIIL.8.) Korm. rendelet alapjan a tiltott targyak iskolaba hozatala

- a245/2024. (VIIL8.) Korm. rendelet alapjan a hasznalataban korlatozott targy hazirendi
szabalyainak megsértése

- az egészségre artalmas szerek (dohany, szeszesital, drog) iskolaba hozatala, fogyasztasa;
- aszandékos karokozas;
- aziskola neveléi és alkalmazottai emberi méltdsaganak megsértése;

- ezeken til mindazon cselekmények, melyek a biintet6 torvénykonyv alapjan biincselek-
ménynek mindsiilnek.

— A biintetést irasba kell foglalni, és azt a sziil6 tudomaséra kell hozni.

— Ha a tanul6 a kotelességeit vétkesen és stilyosan megszegi, ellene a nemzeti koznevelésrol
sz0l6 2011. évi CXC. torvény rendelkezései alapjan fegyelmi eljards indithatd. A tanulo a
fegyelmi eljaras alapjan, irasbeli hatarozattal fegyelmi biintetésben részesitheto.
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3. ZARO RENDELKEZESEK

3.1 a Pedagogiai program érvényességével, modositasiaval, nyilvanossagaval kapcsolatos
egyéb intézkedések

3.1.1 A pedagdégiai program érvényességi ideje

1. A Pedagégiai Program 2025. szeptember 1-jét6] hatalyos.

2. A Pedagodgiai Program érvényessége addig tart, amig a torvényi valtozasok, ill. a nevel&testiilet
igényeinek valtozasa az atdolgozast sziikségessé nem teszik.

3. A pedagoégiai program felmend rendszerben keriil bevezetésre.

3.1.2 A pedagégiai program értékelése, feliilvizsgalata

1. A pedagdgiai programban megfogalmazott célok és feladatok megvalosulasat a neveldtestiilet fo-
lyamatosan vizsgalja.

A szakmai munkak6z6sségek minden tanév végén véleményezik a pedagogiai programban meg-
fogalmazott altalanos célok és kovetelmények megvaldsulasat.

3.1.3 A pedagégiai program mdédositasa

1.

A pedagogiai program moddositasara javaslatot tehet:
- aziskola igazgatoja;

- anevel6testiilet barmely tagja;

- anevelok szakmai munkakozdsségei;

- asziléi munkakozosség;

- aziskola fenntartdja.

A tanulok a pedagogiai program moédositasat didk-onkormanyzati képvisel6i utjan a diakon-
kormanyzatot segitd tanar utjan javasolhatjak.

3. A pedagogiai program modositasat az igazgatd végzi a neveldtestiilet bevonéaséval.

A pedagdgiai program azon rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyekbdl a fenntartdra
vagy a miikddtetore a jogszabalyi el6irasokon feliil tobbletkstelezettség harul, be kell szerezni
a fenntartd, illetve a miikodtetd egyetértését.

A modositott pedagdgia programot a jovahagyast kdvetd tanév szeptember elsd napjatol az
elsé és az 6todik évfolyamtol kezdve felmend rendszerben kell bevezetni.

3.1.4 A pedagdgiai program nyilvanossagra hozatala

1.
2.

Az iskola pedagdgiai programja nyilvanos, minden érdekl6d6 szamara hozzaférheto.

A pedagégiai program elolvashat6 az iskola honlapjan. Az iskolai honlap internet cime: hildis-
kola.atw.hu

A pedagogiai programrol minden érdekl6d6 tajékoztatast kérhet az iskola igazgat6jatol, igaz-
gatéhelyettesét6l, valamint az iskola pedagdgusaitol a nevel6k fogadoorajan vagy — ettdl el-
térben — a pedagdgussal elore egyeztetett idépontban.

A pedagogiai program egy-egy példanya a kovetkezd személyeknél, illetve intézményeknél
tekinthetd meg:
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- aziskola honlapjan;
- aziskola titkarsagan;
- aziskola irattaraban.

3.2 A pedagogiai program elfogadasara és jovahagyasara vonatkozo6 zaradékok

A Pedagogiai Program modositasa a nevel6testiilet bevondséaval késziilt.

Kelt: Budapest, 2025. augusztus 29.
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MELLEKLETEK

1. melléklet:
Kozosségi nevelés 6rak tananyaga, tematikdja évfolyamonként

5. évfolyam

Tananyag: Tanuljunk tanulni Otodikbe 1éptiink, hazirend, tisztségek. A tanulést is tanulni kell. Nehéz és
konnyi tantargyak. Eredményes tanulas az 5. osztalyban.

Kovetelmény: A tanulas kotelesség. Gazdalkodas az idével. A tanulast is tanulni kell. Ami érdekel, amit szi-
vesen csindlok.

Tananyag: Személyiségiink Onismeret, 6ntudat, dnbizalom. Az ember értéke. Szokés, szenvedély.

Kivetelmény: Onismeret fejlesztése, osztalytarsak kozti bizalom, a tamogaté 1égkdr megerdsitése. A dohany-
zas szenvedélybetegség jellegének tudatositasa.

Tananyag: Test és 1élek Az egészség értéke €letiinkben. Hogyan élhetiink egészségese. Testkultura (testedzés,
pihenés, 61t6zkddés). Eletrend, életritmus. Szabadidé helyes felhasznalasarol.

Kivetelmény: Testiink iranti feleldsségiink. Testi-lelki egészség legfontosabb Osszefiiggései.

Tananyag: Tudni illik Az étkezés illemtana. Oltozkodés, kultirdja. Szérakozés illemtana: szinhaz, mozi,
hangverseny, diszkoé, kirandulas, sport, jaték, strand.

Kivetelmény: Alapveto viselkedési normak gyakoroltatasa, betartasa, megkovetelése.

Tananyag: Csaladi élet Alkalmazkodas a csaladban. Egymas iranti figyelem a csaladban (hétkdznapok, tin-
nepek).

Kovetelmény: A csalad életre sz016 érzelmi hattér, erbforras szerepének tudatositasa. Az egymasra figyelés
fontossaganak hangsilyozasa.

Tananyag: Kozlekedés Gyalogos kozlekedés kisebb, nagyobb telepiilésen. Tomegkozlekedési lehetdségek.
Kerékparos kozlekedés. Idénybalesetek.

Kovetelmény: Kovesse a kozlekedés helyes magtartasi szokasait! Ismerje a varosi és vidéki kozlekedésben
1év6 kiilonbségeket! Ismerje a gyalogos és tomegkozlekedés szabalyait!

6. évfolyam
Tananyag: Gondolkodas, kommunikacié, tanulas Problémamegoldas, tanulas, emlékezet. Intelligencia,
okossag, bolcsesség. Megismerés, tudas.

Kovetelmény: A beszéd és a gondolkodas dsszefiiggései. Ertékelje a tudast, a lelkierét, és az egyéb szellemi
képességeket!

Tananyag: Személyiségiink Ember voltunk altalanos vondsai, egyediségiink. Orokletes adottsagok: testi al-
kat, 6szténok, temperamentum, képességek, tehetség. Szokas és szenvedély: j6 és rossz szokasaink.

Kovetelmény: Képesség a masik ember személyiségének tiszteletére és megértésére, a helyes dnismeret kiala-
kitasara, onmaga felvallalasara, masok biralatanak segitségként vald elfogadasara. Legyen képes felismerni az
orokletes tényezOk szerepét a jellem kialakulasaban!
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Tananyag: Test és lélek Test és [élek egysége. Egészséges életmdd, testkultira, mentalhigiénia. Novekszem,
valtozom.

Kovetelmény: Helyezze el 6nmagat a sajat korcsoportjaban, felismerve ebbdl adédé jellemzoéit! Ismerje az
ember €letszakaszainak fobb altalanos jellemz6it.

Tananyag: Tudni illik Talalkozas, iidvozlés. Megszdlitas, bemutatkozas, tarsalgas. Telefonalas illemtana.
Vendégségben, vendéglatas. Pontossag, pontatlansag.

Kovetelmény: Alapveté magatartasi normak ismerete.

Tananyag: Csaladi élet Személyi higiénia: testapolas, bérapolas, ruha valtasa. Nemi érés, nemi higiénia. Kor-
nyezet tisztantartasa: otthon, osztalyban. Allatokkal a lakasban.

Kovetelmény: Tudja 6nmagét, kdrnyezetét tisztan tartani! Tudja, hogy a tisztasag az egészséges élet alapfelté-
tele!

Tananyag: Kozlekedés Kerékparos kozlekedés kordbban megismert szabalyainak bovitése. Kozlekedési jel-
zések, tovabbhaladasi algoritmusok leirasa. Tomegkozlekedés (orszaguti, vasiti, varosi).

Kovetelmény: Ismerje az alapvetd kozlekedési szabalyokat. Ismerje a kerékpar biztonsagi felszereléseit!

7. éviolyam
Tananyag: Test és lélek Egészség, betegség, fogyatékossag. Egészséges életmod testkultira, mentalhigiénia.
Veszélyeztetd tényezOk. Az egyén és a drogok. A drogok és a médiak. A reklam hatésa.

Kivetelmény: Ismerje fel atest és lélek dsszefiiggéseit! Legyenek ismeretei a karos szenvedélyek veszélyeirdl
és elkeriilésiik modjardl!

Tananyag: Személyiségiink Orokletes adottsagok: testi alkat, sztonok, temperamentum, képességek, tehet-
ség. A tanulds szerepe: sajatos szokasok, ismeretek, vilaglatas, hobbik, 6r6mok, félelmek. A nevelés szerepe:
példaképek, jutalmazasok, biintetések.

Kovetelmény: Tudja, hogy minden ember egyedi, hogy éniink egyes 6sszetevdi 6rokoltek, masok megszerzet-
tek! Ismerje fel a tanulas jelent6ségét a jellem alakulaséban!

Tananyag: Palyaorientacié Képességek: térbeli gondolkodas, nyelvi kifejezOképesség, szamolasi képesség,
fizikai teherbiras, kéziigyesség, otletgazdagsag, kapcsolatteremtés. Képesség és teljesitmény Osszefiiggése.
Onismeret testi, lelki, szocialis és szellemi szempontjai. Munkahelyi artalmak €s a stressz. A munkanélkiiliség
allapota, folyamata, az atképzés. Palyavalasztasi alapfogalmak: palya, szakma, foglalkozas, beosztas, munka-
kor, képesités, képzettség. Erdekl8dés, érzelem, motivacié a palyavalasztasban. Szabadban dolgozni, testi erét
kifejteni, technikai feladatokat ellatni, tiszta kdrnyezetben dolgozni, szellemi munkat végezni stb.

Kivetelmény: A tanulok tudjak: Felsorolni a képességek 6 jellemzdit. Felismerni a képességek €s a palyak
kapcsolatat. Megadni sajat képességeik szintjeit. Azonositani a testi adottsagok, a szocialis koriilmény és a
targyi tudas szerepét az eredményes munkavégzésben. Felismerni a munkahelyi artalmakat. Magyarazni a
munkanélkiiliség allapotat, az atképzés sziikségességét. Ertelmezni a palyavélasztasi alapfogalmakat. Azono-
sitani az érdeklédési teriileteket és elmondani azok szerepét a palyavalasztasban. Bemutatni a motivacid sze-
repét a palyavalasztasban.

Tananyag: Kozlekedés A KRESZ szabalyai. Az elsdsegélynyujtas szabalyai. Veszélyhelyzetek kialakulasa.

Kovetelmény: Elorelatassal haritsa el a veszélyhelyzetek kialakulasat! Alkalmazza a KRESZ szabalyait kiild-
nds tekintettel: rendori karjelzések, behajtani tilos, kerékparut, féatvonal!

Tananyag: Tudni illik Fiuk és lanyok, megismerkedés, udvarlas. Tarsalgas illemtana. Hogyan? Mirdl? Ka-
maszszerelem,
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Kovetelmény: Helyes viselkedési formak tudatositasa.

8. évfolyam

Tananyag: Személyiségiink Onmegﬁgyeles onismeret, Snnevelés: tapasztalat Snmagamrol és masokrol. El-
ismerés, biralat, épité, rombolé. Erdeklsdés, célok, akarat, énideal, értékek. Onérzet, onbizalom, nszeretet,
szégyen, kisebbségi érzés. Onfegyelem, akaraterd, felelésség. Kiilonbozdségek és hasonlosagok. A masik
egyediségének, massaganak elismerése, tisztelete. A masik megismerése. Kommunikacio. Vitatkozas, versen-
gés, kompromisszumok. Jellem-lelki tulajdonsagok. Szokasok, tudas, erkélcs, vilagnézet. Intelligencia, okos-
sag, bolcsesség, kreativitas. Biiszkeség, gbg, méltosag, onzés, 6nzetlenség. Nyitottsag, kivancsisag. Az ember,
mint értékeld lény. Az értékelés szempontjai. Az értékelés nehézségei. A legfontosabbnak tartott értékek. Az
ember, mint erkélcsi 1ény. Valasztas és dontés, szandék és tett. A rossz, a hibazas és a blin. Az erkélcsos
cselekedet (jot jol). Mozgatdink. Meghatarozottsagaink, gyokereink. Végy, sziikséglet, lehetdség, igény. Er-
dekek, értékek, normak. Beallitodas, magatartas és viselkedés. Empatia, tolerancia. Az egyes ember fejlédése.
Eletkorok jellemzéi.

Kivetelmény: Tudjon érvelni az dnuralom, dnnevelés, dnismeret fontossaga mellett! Legyen képes érvelni a
masik személyiségének tisztelete mellett! Legyen nyitott az értékek felismerésére és elfogadasara! Legyen
képes a meggondolt véleményalkotasra, masok jozan, igazsagos megitélésére! Legyen képes fontos helyze-
tekben a valasztasi lehetdségek mérlegelésére, indokolni masok és 5nmaga hibas és j6 dontéseit! Legyen képes
felfedezni a kiilonboz6 viselkedések és dontések mogott meghuzodé mozgatokat! Ismerje az egyes életszaka- -
szok fébb jellemzbit!

Tananyag: Palyaorientacié Képességek, munkahely, munkanélkiiliség. Térbeli gondolkodas, nyelvi kifeje-
z0képesség. Szamolasi képesség, fizikai teherbiras, kéziigyesség, Stletgazdagsag és kapcsolatteremtési képes-
ség. A képesség és teljesitmény dsszefiiggése. Az 6nismeret testi, lelki, szocilis és szellemi szempontjai. A
munkahelyi artalmak és a stressz. A munkanélkiiliség allapota, folyamata, az atképzés. Megbeszélés, vita,
szituacios gyakorlatok, kérddiv, gylijtdmunka.

Kévetelmény: A tanulok tudjak: Felsorolni a képességek o jellemzoit. Felismerni a képességek és a palyak
kapcsolatat. Megadni sajat képességeik szintjeit. Azonositani a testi adottsagok, a szocialis koriilmény és a
targyi tudas szerepét az eredményes munkavégzésben. Felismerni a munkahelyi artalmakat. Magyarazni a
munkanélkiiliség allapotat, az 4tképzés sziitkségességét.

Tananyag: Palyak megismerése, palyavalasztisi dokumentumok A palyak megismerésének lehetdségei:
Palyaképek, palyatiikrok, palyaismertetések, foglalkozas leirasok. Péalyaszintek, egymast helyettesit6 palya-
ajanlatok. Palyaalkalmassag, tovabbtanulasi lehet6ségek. A palyavalasztas dokumentumai, ismeretforrasok.
Videofelvételek elemzése, palyatablo készitése, riportok készitése, elemzése. Frdeklddés, érzelem, motivacio
a palyavalasztasban. Erdekl6dési teriiletek: Szabadban dolgozni, ndvényekkel, 4llatokkal foglalkozni, emberek
kozott dolgozni. testi erdt kifejteni, formakkal, vonalakkal dolgozni, kézi erdvel, szerszammal dolgozni. Tech-
nikai feladatokat ellatni, irodaban dolgozni, embereken segiteni, eladni, vasarolni. Tiszta kérnyezetben dol-
gozm gépeket szerelni és javitani, elektromos késziilékekkel dolgozni, épitSiparban, laboratériumban dol-
gozni. Erzelmi viszonyulas és a motivaci6 szerepe a palyavalasztisban. Megbeszélés, vita, szituacids gyakor-
latok, 6ndefinicids folyamatok tamogatésa.

Kovetelmény: A tanulé tudja: Azonositani az érdeklédési teriiletek és elmondani azok szerepét a palyavalasz-
tasban. Bemutatni a motivacio szerepét a palyavalasztasban.

Tananyag: Csaladi élet Csaladtervezés, hazassag, csaladi célkitiizések. Generaciok kapcsolata, egymas segi-
tése. Csaladi szabadidé szervezés.

Kovetelmény: Legyen képes életvitele tudatos alakitasara! Legyen fegyelmezett, segitokész! Tudja szabadide-
jét kulturaltan hasznositani! Legyen tajékozott nemzeti, vallasi, csaladi tinnepekrél! Tudjon ezek hagyoma-
nyainak megfeleléen viselkedni!
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2. melléklet:
Fejleszt6 program a sajatos nevelési igényi (SNI) tanulék specialis fejlesztéséhez

Sajatos nevelési igényii gyermek, tanulé: SNI tanulo az, aki a szakért6i és rehabilitacios bizottsag
szakvéleménye alapjan

8, testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, t6bb fogyatékossag egylittes eldfordulasa
esetén halmozottan fogyatékos,

amegismeré funkcidk vagy a viselkedés fejlédésének organikus okra visszavezethetd tartos €s sulyos
rendellenességével kiizd,

b, a megismerd funkcidk vagy a viselkedés fejlddésének sulyos rendellenességével kiizd;”
(1993, évi LXXIX. sz. tv.121.§ 29.)

A sajatos nevelési igényii tanulok iskolai nevelését és oktatasat végzd iskola helyi tantervét az
iskolatipusra kiadott - valaszthato - kerettantervek és a 2/2005. (III. 1.) OM rendelet 2. szdmua mel-
1ékleteként kiadott Sajatos nevelési igényii tanuldk iskolai oktatasanak iranyelvében foglaltak fi-
gyelembevételével késziti el, illetve fogadja el.

Sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok ellatasat az iskolank az alapitd okirata alapjan és a
(1993. évi LXXIX. sz. tv.121.§ 29.) szerint latja el, amennyiben azok a tobbi gyermekkel, tanuléval
egyiitt nevelhetdk, oktathatok. A sajatos nevelési igény(i tanulok a szakértoi és rehabilitacios bizott-
sag szakért6i véleménye alapjan a sziil6 irasos kérelmére az igazgatd mentesiti egyes tantargyakbol,
tantargyrészekbol az értékelés és mindsités alol. Felzarkoztatasukat a tobbiekhez egyéni foglalkozas
keretében segiti el6. Szamukra, amennyiben sziikséges, hosszabb id6t biztositunk az irasbeli besza-
molokra a javitovizsgakon. Sziikség esetén az irasbeli beszamold, szobeli beszdmoldval, a szobeli
beszadmolo irdsbeli beszamoloval torténd felvaltasat engedélyezi.

A sajatos nevelési igényii tanulok kiilonleges gondozasi igénye biologiai, pszichologiai és szocialis
tulajdonsag-egyiittes, amely a tanulé nevelhetdségének, oktathatdsaganak, képezhetdségének az at-
lagtol eltérd jellegzetes kiilonbségeit fejezi ki. A tanulok kozott fenndlld — egyéni adottsagokbol és
igényekbdl adodo — kiilonbségeket az iskolank a helyi pedagdgiai program kialakitasakor figyelembe
veszi.

A sajatos nevelési igény kifejezi:
a) a tanuld életkori sajatossagainak fogyatékossag altal okozott részleges vagy teljes korli mo-
dosulasat,

b) az iskolai tanulashoz sziikséges képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, las-
subb litemt €s az 4tlagtol eltérd szintl fejleszthetdségét.

A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb mértéki
differencidlast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd fejlesztd, korrekcids, habilitacios,
rehabilitacios, valamint terapias célu pedagogiai eljarasok alkalmazasat teszi sziikségesse.

Helyzetkép
Intézményiinkben integraltan tanulnak a megismer6 funkciok vagy a viselkedés fejlédésének organi-

kus okokra visszavezethet6/vissza nem vezethet6 tartds és stlyos rendellenességével kiizdé tanulok.

1. A beszédfogyatékos tanulod
Beszédfogyatékos az a tanuld, akinél velesziiletett vagy szerzett idegrendszeri miikodési zavarok és
a kornyezeti hatasok kovetkeztében jelentés mértéki a beszédbeli akadalyozottsag. Ennek kovetkez-
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tében atmeneti, illetve tartds zavarok léphetnek fel a nyelvi, kommunikécids és tanulasi képességek-
ben, a szocialis kapcsolatok kialakitasaban. Az akadalyozottsag megmutatkozhat a beszédhangok he-
lyes ejtésének, a beszédészlelés és -megértés zavaraiban, a beszédritmus sériilésében, a grafomotoros
és a vizuomotoros koordinacio éretlenségében, valamint az altalanos beszédgyengeséggel egyiittjaro
részképesség-kiesésben. A kiilonboz6 jellegli diszfoniak, a hangadas koros elvaltozasai szintén a be-
szédfogyatékossag korébe sorolhatok.

A beszédfogyatékos tanuldnal a fentiek - az egészen enyhe eltérésektol az érthetetlen beszédig - min-
den véltozatban eléfordulhatnak. A sulyos beszédfogyatékos tanulonal a kommunikécids nehézségek
miatt kiilonb6z6 masodlagos pszichés eltérések (magatartasi zavar) alakulhatnak ki. A fenti tlinetek
egylttesen tanulési akadalyozottsagot is kivalthatnak.

Amennyiben a beszédfogyatékossag a kisiskolas kor kezdetére tartdsan fennmarad, a tanul6 a tovab-
biakban is folyamatos gyogypedagdgiai ellatisra szorul. Az iskolai oktatds, a pedagogiai, logopédiai
ellatas, valamint az egészségiigyi rehabilitacié a beszédbeli akadalyok jellegétdl fiigg. (Iranyelv
2/2005. OM rendelet)

Alapelveink

A beszédfogyatékossag, mint sajatos nevelési igény a tanul6 életkori sajatossadgainak modosulasaval,
valamint a tanulashoz sziikséges képességek részleges kiesésével, fejletlenségével jarhat egyiitt. Ep-
pen ezért pedagdgiai munkank soran a személyiségfejlesztést egységes, komplex feladatként kezeljiik -
és a nevelés-oktatds egész folyamataban az egyéni gyermeki sajatossagokbdl, a beszédfogyatékos-
sagbol adddo eldnytelen kiilonbségek csokkentésére, habilitacidjara/rehabilitacidjara téreksziink.

Elveinket tiikr6zi, hogy a beszédfogyatékos tanuldk szamara sziikkséges kompetencidkat, és az alla-
potuknak megfelel miiveltséget kindlunk a tanulokban rejlo lehetdségek optimalis kibontakoztatasa
és a tarsadalomba valé mind teljesebb beilleszkedés érdekében.

Feladataink
— az egyéni fejlédési adottsagokhoz, a beszédfogyatékossag tipusahoz, silyossagahoz igazitott
terapias eljarasok (habilitacio/rehabilitacid) alkalmazasa a kiilonb6zd pedagdgiai szintereken,

— specialis tantervek, tankdnyvek, tanulmanyi segédletek alkalmazasa,

— atanitas-tanulas egész folyamatat atoleld differencialt tanulasszervezési formak, megoldasok
alkalmazasa,

— az egyes tartalmak modositasanak, elhagyasanak, egyszer(sitésének, illetve 1j teriiletek be-
vonasanak lehetdsége,

— Differencialni kell a kitlizott célokat az egyén adottsagai és fejlodési titeme fliggvényében. P1.
a megkésett beszédfejlodésli tanuldk olvasasi, irasi és szovegértési mindségben hatrébb van-
nak, mint a tobbségi tanuldk. Adott id6 alatt kevesebbet és mast olvassanak el, dolgozzanak
fel, mint a tobbiek, vagy csoportban kdzdsen oldjak meg (1 olvas, 1 ir, 1 valaszol, 1 rajzol, 1

képeket azonosit hozza).
— anevelés-oktatas és fejlesztés hosszabb idokeretek kozotti megvalosulasanak lehetdsége,

— atanulo eseti, atmeneti vagy tartds mentesitése a kovetelmények teljesitése, illetve a mindsi-
tések alol, a szakért6i bizottsag szakvéleménye alapjan,

— apedagdgusok, sziilok és a gyermekek kozosségének felkészitése a beszédfogyatékos tanulok
fogadasara

Fejlesztés teriiletei:
—  Személyiségfejlesztés-kommunikacid

— Anyanyelvi fejlesztés
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— Mivészetek, testnevelés és sport

A beszédészlelés €s beszédmegértés zavara

A beszéd-feldolgozasi folyamat zavararol akkor beszéltiink, ha az elhangzott kézlések azonositdsa
korlatozott, nem pontos, megértésiik bizonytalan, akadalyozott, az értelmezés kérdéses, gatolt. Na-
gyon sulyos a zavar, ha a beszédfeldolgozas a gyermek, tanuld bioldgiai életkorahoz képest tébb mint
3 év, és a beszédfeldolgozas Osszes részfolyamatat érinti.

A terapia célja:
Az elmaradott, illetéleg zavart beszédmegértés korrekcidja, azaz az életkornak megfeleld folyamat-
mikddés kialakitasa, a kovetkezményes problémak csokkentése, megsziintetése.

A fejlesztés menetét meghatarozo tényezok: az életkor, a beszédprodukcid, a beszédészlelési és be-
szédmegértési zavar mértéke, a kvetkezményes problémak jelenléte és mértéke (olvasasi, helyesirasi
nehézségek).

A rehabilitacios tevékenység GMP-diagnosztikara épiil. Tartalma célzott beszélgetések €s célzott ver-
balis feladatok megoldésa egyénileg, illetve kiscsoportban.

Megkésett/akadalyozott beszédfejlédés
Az ép értelmi és ép érzékszervili gyermek beszédfejlédése elmarad a megfeleld beszédszinttol.

A terapia célja:

A nyelvi kozlés t6bbszintli 6sszetevojének (szokincs, helyes ejtés, nyelvtani rendszer, szébeli és iras-
beli szovegalkotas) sokoldald, intenziv differencialt fejlesztése, amely specifikusan egyéniesitett jel-
legti.

A logopédiai terapia feladata:
— abeszédre iranyuld figyelem fejlesztése,

— amozgasok specidlis fejlesztése,
— az aktiv és a passziv szokincs bdvitése,
— abeszédészlelés és megértés fejlesztése,

— a prognosztizalhato olvasas-/iraszavar megeldzése.

2. Pszichés fejlédés zavara miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartésan akadalyozott tanul6
Tanuldsi, beilleszkedési, magatartasi zavarok hatterében részképesség zavarok, koros hyperkinetikus
vagy koros aktivitaszavar €s/vagy figyelemzavar kialakulatlansaga vagy fejletlensége all fenn.

a) Részképességzavar: az iskolai teljesitmények-elsdsorban az alapvetd eszkoztudas /iras, olva-
sas, szamolas/ - elsajatitdsanak nehézségei.

b) Koéros hyperkinetikus, koros aktivitiszavar, figyelemzavar: az érintett tanulé rovidebb ideig
tud a feladathelyzetben megmaradni.

Ezek a tanulok érzékenyebbek az id6jaras valtozasara, faradékonyabbak, nehezen viselik a varako-
zast, gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre, egyediillétre.

A pszichés fejlddés zavara miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartosan és sulyosan akadalyozott
tanulok iskolai feilesztésének elvei
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A sutlyos tanulasi, beilleszkedési és magatartasi zavarok hatterében részképességzavarok, koros
hyperkinetikus vagy koros aktivitaszavar és/vagy figyelemzavar, az iskolai teljesitmények eléréséhez
sziikséges pszichikus funkcidk kialakulatlansaga, fejletlensége vagy a felsoroltak halmozott eldfor-
dulasa all fenn. Nem hatarozhatunk meg egységes jellemz06 jegyeket; az egyes allapotok a tiinetek/tii-
netegylittesek komplexitasatol fiiggben a funkcidégyengeségtdl a komplex személyiség-, illetve alta-
lanos tanulasi zavarig terjedhetnek. A percepcids bazis tobbdimenzios érintettsége miatt az olvasas,
iras, szamolas elsajatitdsaban kiilonb6z6 stlyossagi akadalyt jelent, az enyhe zavartdl egészen a
funkcidképtelenségig.

a) A részképességzavarok korébe az iskolai teljesitmények — elsdsorban az alapvetd eszkoztudas
(olvasas, iras, szamolas) — elsajatitasanak nehézségei, a képességek deficitje, valamint az al-
taluk kivaltott, kovetkezményes magatartasi és/vagy tanuldsi zavarok komplex tlinet-egylit-
tese tartozik. Jellemzd, hogy az adott részképességben az intelligencia szintjének ellentmondé
stlyos teljesitménybeli elmaradas mutatkozik, valamint teljesitményszorédas mutathatd ki az
intelligenciafaktorok, a mozgaskoordinacio €s a beszéd szintje k6zott. A részképességzavarok
tiineteit mutatd tanuldk altalanos jellemzdje a szamukra nehéz iskolai feladatok irdnti feltiing
k6zombosség, érdektelenség, amely a nehézségek kovetkeztében fokozatosan elmélyiil, és a
tanulassal kapcsolatos tevékenységek (olvasas, irds, szamolas) elutasitdsaban fejez6dhet ki.

b) A koros hyperkinetikus vagy koros aktivitaszavar, a figyelemzavar megléte esetén az érintett
tanuld rovidebb ideig tud a feladathelyzetben megmaradni, az altalanosnal sokkal t6bb cse-
lekvéses tanulasi helyzetet igényel. Azok a tanulok, akik sulyos figyelemzavaruk (helyzetide-
genség, hibas-hidnyos helyzetfelismerés) vagy fejletlen onirdnyitas, gyenge onértékelési ké-
pesség miatt nem tudnak a tanulasi szituacidba beilleszkedni, alland6 személyes kontrollra,
megerodsitésre szorulnak.

Mig a részképességzavarok gyakran ép érzékszervek esetén is az érzékszervi fogyatékossag (gyen-
génlatas, enyhe nagyothallas) latszatat kelthetik, addig a hiperaktivitas, a nyugtalansag, a tilmozga-
sok, a figyelemzavar eléfordulasakor a tanuldk altalanosan gyenge képességlinek, értelmi fogyaté-
kosnak tiinhetnek.

Az idegrendszer csokkent terhelhet6ségének, érési lelassuldsanak jelei a tanulési, magatartasi zavar
tlineteit mutaté tanuloknal az alabbiak:

— altalaban érzékenyebbek a meteorologiai valtozésokra,

— faradékonyabbak az atlagnal, nehezen tiirik a zajokat, nehezen viselik el a varakozasi fe-
sziiltséget,

— gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre, egyediillétre,

— fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allandd kereteket, érthetd és kovet-
hetd szabalyokat.

Pszichés fejlddés zavar miatt a nevelési, tanuldsi folvamatban akadalyozott tanulok fejlesztése

Az iskolai nevelés, oktatas soran kiemelt feladat:

— az egészséges €nkép és Onbizalom kialakitdsa,

— akudarctlird képesség novelése,

— az Onalldsagra nevelés.
Diszlexia, diszgréfia:
A diszlexia a tanulasi zavarok fogalomkorébe tartozik, intelligenciaszinttdl fiiggetlen olvasasi, he-
lyesirasi gyengeség. Hattérben idegrendszeri sériilési, organikus eltérési, érési késése, miikddési za-
var, orokletesség, lelki és kornyezeti ok all.

Ezeknek a tanuloknak differencialtan az aktiv szokincse €s gyenge az emlékezete.

Nehezen alakul ki hang-bett kapcsolat, gyakori a betlitévesztés az olvasas soran. Nehéz a figyelem
megosztisa az olvasasi technika és a széveg tartalma kozott. Gyenge a szovegértése.
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Diszgrafia esetén nehezen tanul meg irni. Az irdbmozgas egyenetlen, lendiilete és ritmusa toredezett,
faradékonyabb.

Fejlesztési feladat:

— latas, hallas, mozgas koordinalasa
— olvasds, iras tanitasa lassitott tempoban, hangoztaté-elemz0, sz6tagolé mddszerrel

— €16 idegen nyelv oktatdsa soran problémajanak figyelembevétele.

Fejlesztés teriiletei:

~ az egyénhez igazitott kovetelmények kialakitisa a gyermek képességeinek, érdeklodésé-
nek, terhelhetdségének ismeretében

— atanuld viselkedésének megismerése siker vagy kudarc esetén — ennek alapjan a tanuld
alkalmazkodasanak, a kortars csoportba valé beilleszkedésének segitése

— masokkal valo egylittmlik6dés elsajatitasa
— egylittmiik6dés a csaladdal és mas szakemberekkel
— fejlodés segitése gyakori pozitiv visszajelzésekkel, a sikerélmény biztositasa
— szocialis-emocionalis képességfejlesztés (tarsas kompetencia)
Diszkalkulia '

Diszkalkulianak tekintjiikk azokat a matematikatanulési zavarokat, amelyek megfeleld intelligencia-
szint mellett a matematika barmely témako6rének tanulasakor rendszeresen ismétl6do eredménytelen-
ségben, vagy tartésan alacsony szintl teljesitményben nyilvanul meg.

A szémolasi hibak formai:
1. percepcids-észlelési
2. numerikus szdmfeldolgozasi:
— szamjegy-¢€s helyiértéki
— matematikai torvények és szabalyok ismeretének és/vagy alkalmazasanak hibai
— modilitasrendszerek kozotti atviteli akadalyozottsag
— specialis hibak
— szoveges feladat megolddsanak zavara

Fejlesztés teriiletei:

— az érzékelés-észlelés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a beszéd dsszehangolt,
intenziv fejlesztése

— atestséma kialakitasa

— szdmemlékezet fejlesztése

— atéri relaciok biztonsaga

— arelaciok nyelvi megalapozasa, a matematikai nyelv tudatositasa
— aszerialitas erQsitése

—  segitd, kompenzald eszk6zok hasznalatanak megengedése
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— a fogalmak, igy a szdm- és miiveletfogalom kialakitdsakor a manipulacid el6térbe helye-
zése, a megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszkdzok hasznalata, a képi, a
vizualis megerdsités

— a fokozott mennyiségli gyakorlas sordn az egyéni sajatossdgokhoz igazitott, megjegyzést
segitd technikak, eljarasok megtalalasa alkalmazasa

— motivacid felkeltése

3. Koros hiperkinetikus vagy kéros aktivitaszavar, a fisyelemzavar

Hiperkinetikus zavarok

Mar az elsé 6t évben kialakulé tiinetegyiittes, melyet jellemez a tevékenységek csapongasa, a figyel-
metlenség, a nagyfoka impulzivitds, a szabalyok gyakori megszegése, megfontolatlansag, t6bbszdri
konfrontalodas a tarsakkal. Gyakori a kognitiv mitkodések zavara, illetve a nyelvi és motoros képes-
ségek fejlédésének késése. Masodlagos szovédménye az aszocialis viselkedés és csokkent onérték-
tudat.

Magatartasi zavarok

Jellemzdi a visszatérd és tartos disszocidlis, agressziv vagy dacos magatartidssémak. A viselkedés
erésen eltér az adott életkorban elvarhatdtol, a szocidlis elvarasokat durvan athagja. Sokkal sulyosabb
lehet, mint egy gyermekcsiny vagy egy serdiildkori lazadas és hosszan tart (hat honap vagy annal
hosszabb ideig). Jellemzi még: nagyfokt harcossag, tarsakkal, targyakkal, allatokkal szembeni durva
banasmadd, fenyegetd eréfitogtatas, indulatkitérések, iskolakertilés, hazudozas.

A fejlesztés elvei, mddszerei feladatai:

— A tanul6 optimalis helyének megvalasztasa a pedagdgus kommunikacios jelzéseinek meg-
feleld érzékelésére.

— Az egyénhez igazitott kdvetelmények kialakitisa a gyermek képességeinek, érdekl6désé-
nek, terhelhetdségének ismeretében.

— A tanul6 viselkedésének (kommunikacidjanak, onbizalmanak, magabiztossaganak, dnér-
vényesitésének, cselekvéses, illetve verbalis megnyilvanulasainak) megismerése siker
vagy kudarc esetén. Ennek alapjan a tanulé alkalmazkodéaséanak, a kortars csoportba vald
beilleszkedésének segitése.

— Egyiittm(ikddés a csaladdal és mas szakemberekkel.

— A fejlodés segitése gyakori pozitiv visszajelzésekkel, a sikerélmény biztositasa.

Figyelemzavar
— Nem figyel a részletekre, az iskolai feladatokban figyelmetlenségre utalé hibakat vét

— Nehezére esik figyelmét fenntartani mind a feladatokban, mind a jatékban
— Gyakran nem kéveti az utasitdsokat, nem fejezi be az iskolai feladatokat
— Nehézségei vannak a feladatainak a megszervezésében

— Nem szereti, megkeriili, megtagadja azokat a feladatoknak az elvégzését, amelyek tartds
szellemi er6feszitést igényelnek (hazi feladat, iskolai munka)

— Gyakran elveszti az iskolai munkéhoz sziikséges dolgokat

— Figyelme konnyen elterelddik
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Hiperaktivitds
— Matat kezével, labaval, fészkelddik az tilésen
— Gyakran felugral a helyér6l az iskolaban
—  Ossze-vissza rohangél
— Nem tud csendesen jatszani
—  Allandé mozgasban van

— Sokat beszél

Feladatok az SNI tanuldkkal kapcsolatban

Minden tanév elején a szakértoi bizottsag szakvéleményének elemzése és a tanuld megfigyelése alap-
jan torténik a rehabilitacios foglalkozasok megszervezése. Ez mindig team munkéban torténik. Az
integralt nevelés csak a kiilonb6z6 szakemberek tervezett és tudatos egylittmiikddése keretében lehet
eredményes (igazgatd, osztalyfénok, szaktanar, fejlesztd pedagogus, Belvarosi Pedagogiai Szak- és
Szakmai Szolgalat gyogypedagdgusa, logopédusa, egyéb adekvat szakemberek).

Az egyéni fejlesztési tervek kidolgozasa is kozosen késziil. A megvalositdsban mindenki a maga
kompetencidja szerint vesz részt. A rehabilitacios 6ra megtartasa gyogypedagdgusi kompetencia.

Az egyéni fejlodési lap vezetése kitelezo.

A fejlodés figyelemmel kisérése folyamatos. A fejlesztési terv sziikség szerint modosithato. Félévkor
¢s tanév végén az elért eredmények megbeszélése a sziild bevonasaval torténik.

A rehabilitacios 6rak szamat altaldban a szakért6i vélemény irja eld. Ennek a hidnyaban a Ktv. 52.§
(6) — ban eldirt 6raszam az iranymutato (adott évfolyamra kotelez6en eldirt 6raszam alapjan)

Kapcsolattartas a Beszédvizsgald Orszagos Szakértd és Rehabilitacios Bizottsag és Gyogypedagogiai
Szolgaltatdo Kozpontjaval, a Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértéi és Rehabilitacios Bizottsag €s
Gybgypedagogiai Szolgaltaté Kozponttal, a Belvarosi Pedagogiai Szak- és Szakmai Szolgalattal, a
Gyermekjoléti Szolgalattal.

Feltételek

1.) Személyi feltételek:

A személyi feltételeket a fejlesztd pedagoguson kiviil a Belvarosi Pedagdgiai Szak- és Szakmai Szol-
galat utaz6 szakemberhdlozat keretén beliil biztositja a kovetkezd szakembereket:

— pszichologus kapcsolattartd

— gyogypedagogus

Az iskolank fejleszté pedagogusainak feladata a tanitok, tanarok és a tanuldst segitd szakemberek
munkajanak koordinalasa, a fejleszté6 munkaban vald aktiv részvétel

2. Targyi feltételek

— fejlesztd szoba -, Eszporgetd kucké”
— fejlesztd és terapias eszkozok
— fejlesztd jatékok
— szamitogép, szamitogépes programok
— szakkonyvek, szakfolydiratok
Az SNI tanulok sikeres integracidjahoz elengedhetetlen az oktatds-nevelés minden teriiletét atfogéd

differencialas.
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Differencialds megjelenik:

1. Segitségadas mddjaban, idejében, az alkalmazott modszerekben, kozvetitési mddban
2. Tananyag tartalmaban

3. Oraszervezésben

4. Tanitasi-tanulési titemben

5. Célokban

6. Szamonkérés, értékelés modjaban, tipusdban

Integracid-inkluziod

Az integracio-egylittnevelés- soran a hangsuly az egyiittes tevékenykedésen, a k6zos jatékon, a kdzos
tanuldson €s a koélesonos kommunikécion van.

Célunk az inkluziv iskola, mely minden gyermek felé befogadé, és ennek a szemléletnek a kdvetkez-
ménye az egylittnevelés.

Viéltozatos modszerek és dravezetés
Differenciald, 6nértékelésre is alapozo pedagogia
Gondok esetén a pedagogusnak kell valtoztatni
A gyogypedagdgus partner a megoldasban
Szemléletvaltas a teljes tantestiiletben

Tanitési stilus az egyiittm{ik6d6 tanulas, csoport- és parmunka

A differencialas az a folyamat, mely soran a pedagogus-fiiggetleniil attol, hogy van-e az osztalydban
sajatos nevelési igényll tanuld, vagy nincs- a tanulasi folyamatot az egyes gyermekek egyéni sziik-
ségleteihez igazitja.
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4. melléklet:
A Hild Joézsef Altaldnos Iskola fejlesztopedagégiai programja

»Az egész a nem tokéletes, hanem teljes
(C.G. Jung)

1. MISSZIO

A Hild Jozsef Altalanos Iskolaban a 2003/2004. tanévtd] beindulé fejlesztémunka olyan tanulési ne-
hézségekkel kiizdd gyermekek oktatasat- nevelését vallalta fel, akiknek specidlis nevelési igényét
csakis a mindennapos oktatashoz szorosan kapcsolodd komplex fejlesztés igényelheti ki. Tovabbi
célja, hogy az intenziv prevencio és rehabiliticié a tanulok mihamarabb, a fejlesztd pedagdgus segit-
sége nélkiil tanuljanak tovabb.

2. A FEJLESZTES CELRENDSZERE

A fejlesztés célja, hogy a nalunk tanul6 tanulési kudarcnak kitett gyermekek
- képesek legyenek elsajatitani a kultira leglényegesebb elemeit

- szellemi és fizikai tehetségét és képességeit a lehetd leghamarabb, az optimalis hatéarig fejlessziik
ki

- az intenziv fejlesztés eredményeképpen eleget tudjanak tenni az alapmiiveltségi kdvetelmények-
nek

- hosszabb tavlatban képessé valjanak a tovabbtanulasra, szakképzésre
- a harmonikus személyiség kialakulasahoz sziikségek feltételeket teremtsiink meg

- az optimalis fejlesztéshez sziikséges szegregalt koriilményeket a legrovidebb idére csokkentsiik,
ezaltal lehetOséget biztositva szamukra a mihamarabbi integralt oktatasra.

3. AFEJLESZTES IDEJE, JELLEMZOI, RENDJE

A tanulasi zavar allapot, mely olyan gyermekeknél fordul el6, akik atlagos, vagy atlag alatti intelli-
genciaval rendelkeznek, és mindenekel6tt az jellemez6 rajuk, hogy a tanulas egy részteriiletén élet-
korukhoz képest jelentds az elmaradasuk.

Ezek:
- beszéd- €s beszédmegértés
- figyelem, koncentracio
- gondolkodas
- magatartas
- és/vagy a mozgas tlinetei

A tanulasi zavarral kiizd6 gyermekek esetében, mivel specidlis, atlagostol eltérd adottsagokkal ren-
delkeznek, egy-egy tanulashoz sziikséges funkcid gyengébb mukodségével vagy hidnyaval talaljuk
magunkat szemben, igy specialis pedagdgiai médszerekre van sziikség a probléma kezeléséhez.

A tanulasi zavarok el6fordulasa, gyakorisaga fiiggetlenithetd orszagoktol, szocidlis hattérték egy-
arant. Azonban nagyban fligg az organikus okoktol, és az ingerszegény kornyezettdk, amennyiben az
alatt az inger minOségét értjiik.

A specialis tanulasi probléma azt jelenti, hogy a gyermeknek valamilyen a tanulashoz sziikséges ké-
pessége nem alakult ki, vagy még nem éri el a gyermek életkoranak megfeleld szintet. A kiilonbsz6
tonetek kiilonboz6 stlyossaggal jelentkeznek az egyet gyermekeknél. A tlinetek sulyossaga a hely-
zett6l fiiggben is valtozhat.

A fejlesztés az alapképzést kiegészitd, nem kotelez6 tandrai foglalkozas.
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Minden gyermek estében a vizsgalati eredményeket figyelembe véve, egyéni fejlesztési terv késziil.

A fejlesztési terv az alabbi teriileteket 6lelheti fel:

1.

A S AN Pl o

p— et
W N = O

14.

15
16

egyéni €s kiscsoportos terapia

diszlexia, diszgrafia és diszkalkulia prevencid, reedukécid

matematika korrekcid

mozgasfejlesztés, finommotorika fejlesztés

sport- jatékok

bab-terapia

meseterapia

muvészeti terapiak (dalos jatékok, kézmiives foglalkozasok)

A fejlesztd csoportba sorolas szempontjai
. az 1. évfolyam atfogé DIFER mérése, melynek eredménye elsddleges az évfolyam esetében
. fels6bb évfolyamokon az osztalyfénok, szaktanar javaslata alapjan, mérés utan
. logopédus szakember javaslata
. az elérendd képességek és készségek szintjéhez viszonyitott tudas
Szakért6éi Bizottsag, Nevelési Tanacsado javaslata
. a csoport maximum létszama

. diszkalkulia terépia esetén kizardlag egyéni fejlesztés

4. A TANULOI JOGVISZONY

1.

® N AR WD

9.

Széleskoril tajékoztatast adunk a fejlesztési lehetéségekrol, sziikség esetén segitd tandcsok-
kal latjuk el a sziiloket

Egyeztetjiik nevelési elvarasainkat és elveinket

Megfigyelhetjiik a gyermekek egyéni és kiscsoportos keretek kozott

Elvégezziik az altalunk is elvégezhetd, és esetlegesen hianyzo vizsgalatokat

Sindelar- vizsgélatok végez a fejlesztd pedagdgus sziikkség esetén

Ha sziikséges, Szakért6i Bizottsaghoz, Nevelési Tanacsaddhoz, irdnyitjuk

A csoportban vald belépés mindenkor a sziil6 irasos belegyezd nyilatkozata utén torténik

A tanulasban akadalyozott gyermekek részére készitett egyéni fejlesztési terve kiemelt ré-
szei

Minden gyerek fejlesztése egyéni terve alapjan torténik

A kovetelmények elsajatittatisa a beszéd, nyelvi és egyéb tanuldsi zavarok kompenzalasa és meg-
sziintetése érdekébe végzett folyamatos korrekcids, rehabilitacio és sériilésspecifikus, egyéni és kis-
csoportos terapias programok segitéségével torténik.

Legnagyobb hangsulyt a Magyar nyelv és irodalom és a Matematika muveltségi teriiletei kapjak.
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A FEJLESZTO PEDAGOGIAI FOGLALKOZASOK FEJLESZTESI TERULETEI
1. Onellatas, szociabilitds (alkalmazkodas, kapcsolatkészség, praktikus gondolkodas).

Nagymozgésok fejlesztése (ez minden fejleszés elofeltétele).

Finommotorika fejlesztése (6sszehangolva a grafomotoros fejlesztéssel).

Beszédfejlesztés.

Percepciofejlesztés (vizualis, akusztikus , tapintasos, kinesztikus, taktilis).

Mennyiségélmények a matematikaban.

N oy e

Figyelem-, emlékezet-, képzeletfejlesztés.
8. Gondolkodasi miiveletek fejlesztése.

A felsorolt teriiletek fejlesztését komplexen kezeljiik, az egyes funkcidk egyiittes fejlesztése torténik,
mivel e funkcidk szétbontasa nehezen megvaldsithato. A gyermekek gondolkodésa az értelmi képes-
ségek egyéb Osszetevoi, sajatossagai miatt ebben az életkorban tevékenyégbe dgyazva, manipulacio-
hoz kotétten fejleszthetd eredményese. A feladatlapok megoldasai €s a szabalykdvetés elvontabb
megoldésai elétt minden esetben betartottuk az egymaésra épiilé fokozatokat. Igy eldbb cselekvéses
szinten hoztunk létre mozgasos hangsuly bels6 szemléleti képet, mely késObb elvezetett a konnyeb-
ben felidézhetd és j61 mobilizalhato szabalyokig.

A mozgasfejlesztésben talalhaté meg a testi, pszichoszocialis és értelmi fejlesztési vonal tényleges
érintkezése, s ilyenforman a mozgassal egyidejlileg befolyasolhatjuk a kognitiv és a szocialis funk-
ciok fejlédését és kibontakozasat.

Fejlesztéprogramunk fébb feladatkorei egybe az énfunciok alakuldsénak alapozdi. Példaul a nagy-
mozgasok fejlesztésénél a mozgas feletti kontrollt erdsitd, a mozgés tudatos irdnyitasat elosegitd gya-
korlatok az énkontroll funkcidénak kozvetlen alakitoi. A szem-kéz, szem-1ab koordinacié fejlesztése,
a jol kivitelezett gyakorlatok a testrészek feletti uralom, az tigyesség érzését keltve pozitiv énképet
eredményeznek, pozitiv viszont alakitanak a sajat testet, amely az onelfogadast segiti el6. A mozgasos
feladatok egyiittes kivitelezése csak egymasra figyelve, egymashoz igazodva képzelhetd el. Ek6zben
szerezhet a gyermek olyan stabil tapasztalatokat, hogy hol vannak tényleges énhatarai a fizikai és a
szocialis térben megfeleld tevékenységi formaban — a mozgasban — gyakorolhatja az életkorra speci-
fikus énfunkcidkat: éntudat, autonomia, kompetencia €s kooperéaciora val6 alkalmassag.

Testséma- fejleszt6 programunkban példaul a meghatarozott tesztrészekre koncentralé feladatok so-
ran tanulja meg a gyermek a szandékos mozgasok akarati irdnyitasat, amely a figyelemkoncentracio
¢s az akarati er6feszitéseket erositi. Fejleszt6 targyként rendkiviil hasznosnak bizonyul a tiikkér, amely
a vizualis testmodell, az énkép kialakitasat segiti. A tiikor visszajelzi a kilonb6z6 mozgasokat, igy
tokéletesebb kivitelezésre 6sztondz, 4j mozgasformak kiprobalasara késztet. Tehat a tiikkor informa-
cidkat nytjt a gyermeknek testi jelmez6irdl: magassag, testesség, a testfelszinrél, az énhatarok térbeli
kiterjedésérél, szem és haj szinérdl stb., eldsegitve a testfogalom kialakulasat, az én jobb elfogadast.

Az alsé tagozatos korosztalynal alapozhatunk nagyfokd mozgasigényre, hiszen a mozgasnak domi-
néans szerepe van a gyermek élettevékenységben, a kornyezettel valé kapcsolataban. Onérvényesités-
ben eszk6zként hasznalja sajat testét és motoros megnyilvanulasait. A szociélis szabalyozasnak, a
megerdsito visszajelzésnek foként erre a mozgastevékenységre kell 6sszpontosulnia. fgy a mozgas-
fejlesztés soran alakulo testi én a pszichés énfunkciok fejlodésének alapozdja lesz. Lényegében tehat
a mozgasfejlesztésben talalhatd meg a tényleges érintkezés a testi értelemi és szocidlis fejlédési vonal
befolyasolasaban.
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5. AZ ANYANYELVI, KOMMUNIKACIOS NEVELES, AZ OLVASAS-IRAS MEGALAPO-
ZASA

- Beszédfejlesztés
Szokincsbdvités
babozas, mesedramatizalas;
versek, mesék, dalok tanulasa;
szitudciés (kommunikacidt fejleszto) jatékok

A fejleszté pedagdgus heti programjaban anyanyelvi-kommunikécid, iras-elokészitd és olvasas- elo-
készitd, valamint egy mennyiségélmény-szamolas foglalkozas szerepel.

Olvasdselokeészités

Célja: az olvasas elsajatitasdhoz készségek megalapozasa, fejlesztése. (Vizualis percepcid fejlesztése
[fixalas, tartsag, idérend, pozicid], konstancidk, Gestaltok, formaészlelés fejlesztése, vizudlis, abszt-
rakt jelek felismerésének, észlelésének fejlesztése, a szem-kéz koordinacio fejlesztése, analizald-szin-
tetizalo képesség fejlesztése, hallasi figyelem, hangdifferencialas fejlesztése, beszédmegértés fejlesz-
tése, vizudlis, verbalis, akusztikus emlékezet fejlesztése.)

Irds-el6készités
Téri helyzetek, irAnyok észlelése, az orientacid fejlesztése, percepcids gyakorlatok, a keresztcsator-

nak fejlesztése, finommotorika fejlesztése, egyszeril forma és ritmus felismerése és reprodukaldsa,
iraselemek kicsinyitett formaban torténd lerajzolasa.

Mondatalkotdsi gyakorlatok

Elmények meséltetése, emlékezet, képzelet, alkotoképesség fejlesztése, szimbolumfelfogas és szim-
bolumhasznalat fejlesztése, a problémamegoldas és a gondolkodas flexibilitadsanak fejlesztése panto-
mim gyakorlatok.

6. SZAMOLAS, MENNYISEGI ISMERETEK, MENNYISEGELMENYEK A MATEMATI-
KABAN
Célja:
elemi szdmfogalmak és matematikai készségek kialakitasa, megalapozasa;
a megismerd funkcidk fejlesztése;
gondolkodasfejlesztés (rendezés, soralkotas);

matematikai kifejezések adekvat hasznalatanak elsajatitasa, utasitasok kvetése.

Témakorok:
halmazok, logika;
szdmolas és mennyiségélmények;
relacidk, fliggvények, sorozatok;
geometria, mérések;
kombinatorika, valdsziniiségi jatékok.

A fejleszt6é pedagdgus altal tartott foglalkozasok és az iskolai tanérak dsszehangoldsa is folyamatos.
A matematikai foglakozasok soran is fontos elv a fokozatossag betartdsa. A stilypont a miiveletek
értelmezésén és a sokoldalu feladatmegoldason van.
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7. KREATIVITAST, ALAPVETO PSZICHES KEPESSEGEKET FEJLESZTO PEDAGO-
GIAI PROGRAM

A foglalkozassorozat célja a megismerési — ismeretelsajatitasi magatartasi zavarral klizdé gyermekek
egyideji, sziikség szerinti tobboldalu fejlesztése annak érdekében, hogy iskolai bevaldsuk, iskolai
alkalmassaguk képességeiknek megfeleld legyen.

A program harom f6 mddszertani csoportra oszthato:
- felzérkoztatd, hianypotlo;
- kompenzalo;
- preferdlo, megerdsito.

A felzarkoztato, hidnypotld pedagogiai modszer lehetdséget ad az ismeret-elsajatitas soran kialakult
hidnyossagok specidlis formaban torténd potlasara. A specialis forma azt jelenti, hogy egyrészt a fog-
lalkozas tliteme és tematikdja a csoporttagok egyedi fejlettségi szintjének megfeleléen van 6sszeél-
litva, mésrészt a csoport szervezeti keretei eltérnek a hagyomanyos iskolai csoportétdl.
A kompenzalas azt jelenti, hogy a pedagdgus az ismeretelsajatitas eltérd litemét vagy mértékét a sze-
mélyes adottsagok, képességek, lehetdségek, magatartasformak oldalarol kozeliti meg. Fontos a tel-
jesitményrontd szorongds, gatlasossag oldasa, a hianyzé vagy ki nem alakult 6nbizalom megterem-
tése.

A preferdlo, meger6sité modszer a gyermek 6nmagahoz mért legnagyobb teljesitményének az elté-
" rését segiti el8. Azokat a tulajdonsagokat, amelyekben a gyermek jol teljesit, sikerélményeken ke-
resztill is hatékonyan lehet fejleszteni.

8. A FEJLESZTES TERULETEI

A figyelem fejlesztése

- Akusztikus figyelem fejlesztése (hanganalizis [hangsorbol megadott hang kiemelése]; alacsony
intenzitasu ingerek észlelése [suttogo jatékok]).

- Vizudlis figyelem fejlesztése (rejtett alakzatok konturozdsa, figura-hattér feladatok, vonalké-
veto utveszto feladatok).

- A figyelem terjedelmének novelése (egyidejlileg tobb informdaci6 nyujtasa, tobb targy adasa,
azonossagi és kiilonbségi jegyek 6nalld kiemelése).

- A figyelem tartéssaganak fejlesztése (egy feladaton beliili tevékenységvaltozasok szamanak
fokozatos novelése, azok varidlésa).

Az észlelés, precepcio fejlesztése

Vizudlis zartsds — egészlegesség észlelésének alakitasa (,,Mi hianyzik™ jaték. Ismert tar-
gyak, eszk6zos egy részletének hidnyanak felismertetése, hidnyos képek kiegészitése, rej-
tett figurak megtalalésa).

- Vizudlis idérendiség felismertetése (képek alapjan elmesélt torténetek idérendileg helyes
kirakésa).

- Vizudlis ritmus (kiilonbo6z6 vizualis mintak folytatésa; elészor targyakbol kirakott mintak,
sorok folytatasa [példaul gyongyokbol, kockakbodl, kartyakbol stb.];ezt koveti a rajzos-
képi munkak elrendezése [példaul fekvo, 1il6, allo, jaro alakok dsszerakdsa], sorminta raj-
zoltatasa).

- Alaklatds és formamdllandésag fejlesztése (a lehetd legtobbféle alak, forma, méret moz-
gasos megtapasztalasa, tapintas segitségével torténd €szlelése, a formak vizualis Gton tor-
ténd azonositdsa, mas anyagokbdl valéd kirakdsa, mintak festése, rajzolasa).
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Az ismeretrogzités erositése, mélyitése

Fontos, hogy megtervezziik a gyakorlatok ismétlésének gyakorisdgat. A rogzitéshez segitséget adhat,
ha néha rendhagydnak tiind asszociacidkat épitiink be.

A rovid idejii vizudlis és verbdlis memdria fejlesztése

Memoriajatékok, tarsasjatékok, 6vodastarsak megfigyelése, majd felidézése, eseményképp megfi-
gyelése, majd latas utdni felidézése, targyak megfigyelése, majd latas €s hallas utani felidézése, ver-
balis memoria fejlesztése kiilonbdz6 szavak jatékos elrendezése utani felidézés révén, rovid mondo-
kak memorizalasa stb.

A szem-kéz-ldab koordindciojanak fejlesztése

Labda célba dobéasa, karikadobas valtozé irdnyokban, kuglijaték, ugrokotelezés, karikaba belépés
vagy beugras, ugroéiskola egyszerilibb, majd nehezebb formaja stb.

A testséma fejlesztése

Célja: a testfogalom tudatos ismerete, a test és a testrészek funkcidinak ismerete. Képen, rajzon az
egyes testrészek behelyezése, részekbdl emberfigura 6sszedllitasa, testmozgasok, iranyitott gyakor-
latok soran a kiilonb6zé testrészek é€s azok funkcidinak érzékeltetése és tudatositdsa, Snmaga felis-
merése, azonositasa tiikkorgyakorlatokkal, jatékos mondokakkal, az oldalisag tanitasa, az irinyok sajat
testen, térben sikban torténé differencialasa, tudatositdsa, megerdsitése stb.

A kreativitds fejlesztése

A gyermek kreativitasat azok a helyzetek és gyakorlatok fejlesztik, amelyek kivancsisagat, jatékos-
sagat, tevékeny, nonkonformista sablonoktél mentes attitiidjét, onallosagat, sokiranyu érdeklddését,
kornyezetére vonatkozd szocidlis érzékenység, beleéld készség ét megmozgatjdk. A dramatikus jaték
segiti a csoportta szervezddést, a kommunikacid, a kreativitas fejlesztésén keresztiil az egész szemé-
lyiség fejlédését. A dramatikus eszkozokkel, modszerekkel biztosithatd a sokoldalu ismeretnyujtas,
az ismeretek szélesebb alkalmazasa, az egylittmiik6dési és empatias készség fejlesztése. A mar eddig
felsorolt gyakorlatok mindegyike alkalmas erre.

Kreativitast fejleszt6 jaték még a megszemélyesité vagy szoborjaték, monddkaelrejtés, asszociacids
lanc elindit4sa, gyurmdazas fantazia utan stb.

Onkifejezés, injellemzés

Megfelels kép kialakitisa 6Snmagardl. Ki vagyok én, mit tudok én? Onarckép (tiikkérben val6 szemlé-
16dés utan 6narckép alkotasa kiilonb6z6 technikakkal). Mi a legkedvesebb jatékom otthon és az isko-
laban? A jatékrol és a jaték adta 6romrol vald beszélgetés, a jaték kiprobalasa csoportban.
9. KAPCSOLATTARTAS FORMAI
A fejleszto pedagdgus folyamatos kapesolatot tart fenn a megfeleld szervekkel:

1. Belvarosi Pedagogiai Szak-és Szakmai Szolgalat

2. Szakértoi Bizottsagok
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3. melléklet:
A tanulok fizikai allapotanak mérését szolgalo feladatok, illetve az elért eredményekhez tar-
toz6 pontszdmok:

1. feladat: HELYBOL TAVOLUGRAS (Az alsé végtag dinamikus erejének mérése)
Kiindulo helyzet: a tanuld az elugrdvonal (elugrdédeszka) mogé all ugy, hogy a cipdorraval a
vonalat nem érinti.
Feladat: térdhajlitas — és ezzel egyidejlileg paros karlendités hatra, hats6 rézstutos mélytartasba,
eldzetes lendiiletszerzés —, majd er6teljes paros 1abu elrugaszkodas és elugras eldre.
Ertékelés: az utolsd nyom és az elugrévonal kozstti tavolsagot mérjiik méterben.
Az elért eredmények dtszamitdsa pontszamma:

Fiuk (4 motorikus préba értékelése esetén)
PONTSZAM —L | 2. ] 3. ] 4. | 5. [ 6. | 7. ] 8.
évfolyam
1 1.001.10 1231134 |145][1.55][1.64|1.72
2 1.0311.13 1126137148 158167 |1.75
3 1.06 | 1.16 | 1291140 | 1.51 | 1.61 |1.70 | 1.78
4 1.09 11191130143 1154 |1.64|1.73 |1.81
5 1.12 11221134146 |1.571.67]1.76 | 1.84
6
7
8
9

1.151125]137(1.49]1.60|1.70 | 1.79 | 1.87
1.18 1128 1140|152 11.63]1.73|1.82|1.90
1211131144155/ 1.66|1.76|1.85]|1.93
12411341147 ]1.58[1.69]1.79|1.88|1.96

10 1271137150161 [1.7211.82]1.91|1.99
11 1.30 1140 | 1.53]1.64|1.75]1.85]1.94|2.02
12 1331143 ]156]1.67|1.78|1.88]1.97]2.05
13 1.36 | 1451159170 | 1.81 | 1.91 | 2.00 | 2.08
14 1391148162173 |1.84]1.942.03|2.11
15 142152 1165|176 |1.87 1197 |2.06 | 2.14
16 1451156 11.68]1.7911.90]2.00]2.09|2.17
17 148 11.5811.721.82]1.93|2.03|2.12]2.20
18 1.5111.62 1176 185|197 12.07|2.16|2.24
19 1.54 1.661.80|1.892.01|2.11)2.20]2.28
20 1.57 11.70 | 1.84 | 1.94 | 2.05 | 2.15 | 2.24 | 2.32
21 1.61 {174 11.87]1.98[2.09]2.19 228236
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Lanyok (4 motorikus proba értékelése esetén)

PONTSZAM L | 2. | 3. | 4. | 5.6 | 7 |8
évfolyam
1 0.97[1.08]1.17[1.24[1.31 138143147
2 1.00 | 1.11 | 1.20[1.27 ] 1.34 | 1.41 [ 1.45 | 1.50
3 103 1.141.23]130]1.37]1.44]1.48]1.53
4 1.06 | 1.17 | 126 [ 1.34 | 1.40 [ 1.47 [ 1.51 | 1.56
5 1.09 [1.20 | 1.29 ] 1.38 | 1.43]1.50 | 1.54 | 1.59
6 1.12]1.23]132[1.41]145]153[1.57]|1.62
7 1.151.26 | 1.35[1.44 | 1.48 | 1.56 | 1.60 | 1.65
8 1.19]1.291.38]1.47|1.51[1.59]1.63]1.68
9 122]132]141[150]1.54]1.62[1.661.71
10 125]135]1.44[1.53[1.57[1.65]1.69]1.74
11 129]1.38]1.48[1.56|1.60|1.68[1.72|1.77
12 132]1.41]150[159]1.63]1.71[1.74|1.80
13 135]1.44|153]1.62]1.66|1.74[1.77 | 1.84
14 139 1.48 | 1.57[1.65]1.69]1.77 [ 1.80 | 1.87
15 1411150 | 1.60]1.68]1.721.80[1.83|1.90
16 144 1153 |1.64]1.71]1.76 | 1.84[1.87 | 1.94
17 147157 1.67]1.74]1.80 | 1.87[1.91]1.98
18 1.50 | 1.60 | 1.70 [ 1.77 | 1.84 | 1.90 | 1.95 | 2.02
19 1.54 | 1.64|1.74[1.80 | 1.88 | 1.94 | 1.99 | 2.05
20 157 | 1.68 | 1.78 [ 1.84 | 1.92 [ 1.98 [ 2.03 | 2.08
21 1.61 [ 1.72 | 1.81 [ 1.88 ] 1.96 | 2.02 [ 2.07 | 2.11

2. feladat: HASONFEK VESBOL TORZSEMELES ES LEENGEDES FOLYAMATOSAN (A hat-
izmok dinamikus erd-alloképességének mérése)

Maximalis idétartam: négy perc.

Kiindulé helyzet: a tanuld a hasan fekszik ugy, hogy az allaval megérinti a talajt, és mindkét
karja laza tarkdratartas helyzetében van. A vizsgalatot végz0 személy az
egymashoz tett labfejeket a f6ldh6z szoritja.

Feladat: a tanul6 az

1. titemre torzsemelést végez,

2. litemre Osszeérinti a konyokét az alla alatt,

3. iitemre visszanyit tarkératartasba,

4. {itemre torzsét leengedve visszafekszik a foldre.

Ertékelés: négy perc alatt végrehajtott torzsemelések szama.

Az elért eredmények dtszamitdsa pontszammd:
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Fiuk (4 motorikus proba értékelése esetén)
PONTSZAM 1. | 2. | 3.\,4.\ 5.16.]7.]8.
¢vfolyam
20122124 (126[28]30|32 |34
24 126128303234 |36|38
28 1303234363840 |42
3213436384042 |44 |46
363840424446 |48 |50
40 142 |44 146 |48 50|52 |54
44 146 | 48 |50 |52 |54 |56 |58
48 | 50 | 52 |54 |56 | 58 | 60 | 62
5215456 |58|60]|62|64]66
5658 |60|62|64|66|68 |70
6062|6466 |68]70]|72 |74
6416668 70721747678
6817072747678 |80 82
14 7217417678 80|82 8486

N S| [N [w [N W~

)
w

Lanyok (4 motorikus proba értékelése esetén)
1.]2.]3.]4.]5 6. ]7.]8.

PONTSZAM -
évfolyam
1 16]19]22125[28|29]30]32
2 2012324 [29]32(33|34]36
3 24127128 133|36|37|38]40
4 28 131323714041 4244
5 32135(36 |41 |44 |45 46 | 48
6 3613940 |45|48|49|50|52
7 40 |43 |44 | 49|52 |53 |54 56
8 44 14748 5356|5758 60
9 48 5151 [57]60]61|62]64
10 52155|56|61|64]|65|66 |68
11 56|59|60]|65|68|69|70]|72
12 60 |63|64|69|72|73|74]|76
13 64| 67|68 |73]76|77|78 |80
14 68 71|74 77180 (82|83 |84

3. feladat: HANYATTFEKVESBOL FELULES TERDERINTESSEL FOLYAMATOSAN (A has-
izmok erd-alloképességének mérése)
Maximalis idétartam: négy perc.
Kiindulé helyzet: a tanuld torna vagy egyéb puha szOnyegen a hatan fekszik, és mindkét térdét
90 fokos szdgben behajlitja. Laza tarkoratartas elére nézod konyokkel.
Feladat: a tanulé iiljon fel, konydkével érintse meg azonos oldalon a combokat. Hanyattfek-
vés és Ujabb feliilés kovetkezik folyamatosan.
Ertékelés: a sziinet nélkiili szabdlyosan végrehajtott feliilések szdma négy perc alatt.
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Az elért eredmények dtszamitdasa pontszdmma.

Fitk (4 motorikus proba értékelése esetén)
PONTSZAM L | 2. | 3. 4. 5. ] 6 | 7. | 8.
¢vfolyam
1 25| 28| 31| 34| 36| 38| 40, 42
2 30| 33| 36| 39| 41| 43| 45| 47
3 35| 38| 41| 44| 46| 48| 50| 52
4 40| 43| 46| 49| 51| 53| 55| 57
5 45| 48| 51| 54| 56| 58] 60| 62
6 50| 53] 56| 59| 61| 63| 65| 67
7 55| 58] 61| 64| 66| 68| 70| 72
8 60| 63| 66| 69| 71| 73| 75| 78
9 65| 68| 71| 74| 76| 78| 80| 82
10 70| 73| 76| 79| 81| 83| 85| 87
11 75| 78| 81| 84| 86| 88| 90 92
12 80| 83| 8| 89| 91| 93| 95| 97
13 85| 88| 91| 94| 96| 98| 100 | 102
14

90| 93| 96| 98] 100] 102 ] 104 | 106

Lanyok (4 motorikus proba értékelése esetén)
PONTSZAM L | 2. | 3. | 4. | s. ]e6 | 7 |8
évfolyam
1 200 23| 26| 29| 32| 34| 36| 38
2 25| 28| 31| 34| 36| 38| 40| 42
3 30| 33| 36| 39| 41| 43| 45| 47
4 35| 38| 41| 44| 46| 48| 50| 52
5 40| 43| 46| 49| 51| 53| 55| 57
6
7
8
9

45| 48| 51| 54| 56| 58] 60] 62
50| 53] 56| 59| 61| 63| 65| 67
55| 58| 61| 64| 66| 68| 70| 72
60| 63| 66| 69| 71| 73| 75| 77

10 65| 68| 71| 74| 76| 78| 80| 82
11 70| 73] 76| 79| 81| 83| 85| 87
12 75| 78| 81| 84| 86| 88| 90| 92
13 80| 83| 8| 89| 91| 93| 95| 97
14 85| 88| 91| 94| 96| 98] 100 102

4. feladat: FEKVOTAMASZBAN KARHAJLITAS- ES NYUJTAS FOLYAMATOSAN (A vallovi
¢s a karizmok dinamikus er6-alloképességének mérése)
Maximadlis idétartam: lanyok 2 perc; fiuk: 4 perc.
Kiindulé helyzet: mellsé fekvOtamasz (tenyerek vallszélességben elére nézo ujjakkal, egyenes
torzs, nyak a gerinc meghosszabbitasaban, nydjtott térd, merdleges kar).
Feladat: atanuld mellsd fekvétamaszbol inditva karhajlitast- és nyujtast végez. A torzs feszes,
egyenes tartasat a karnyujtas- és karhajlitas ideje alatt is meg kell tartani, a fej nem
l6ghat. A karhajlitas addig torténik, amig a felkar vizszintes helyzetbe nem kertiil.
Ertékelés: a sziinet nélkiili szabalyosan végrehajtott ismétlések szama.
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Az elért eredmények atszamitdsa pontszammd:

Fiuk (4 motorikus préba értékelése esetén)

PONTSZAM

1.[2.]3 4[5 ]6.]7 8.

¢vfolyam

5

7

9

11

13

15

17

19

7

9

11

13

15

17

19

21

9

11

13

15

17

19

21

23

11

13

15

17

19

21

23

25

13

15

17

19

21

23

25

27

15

17

19

21

23

25

27

29

17

19

21

23

25

27

29

31

19

21

23

25

27

29

31

33

N0 N | @ (AR Wi~

21

23

25

27

29

31

33

35

10

23

25

27

29

31

33

35

37

11

25

27

29

31

33

35

37

39

12

26

28

30

32

34

36

38

40

13

27

29

31

33

35

37

39

41

14

28

30

32

34

36

38

40

42

Lanyok (4 motorikus proba értékelése esetén)

1.[2.]3.]4]5]6.]7]8.

PONTSZAM -
évfolyam
1 1] 1] 2| 2| 3| 4] 5] 6
2 1] 2| 2| 3] 4| 5| 6| 7
3 201 2| 3] 4] 5] 6] 7| 8
4 21 3] 4] 5] 6| 7] 8] 9
5 3] 4] 51 6] 7] 8| 910
6 4]l sl 6] 7| 8| 9]10]11
7 51 6| 7| 8] 9/10|11]12
8 6| 7| 8| 9]10|11]12]13
9 71 8] 9l10]11]12]|13]14
10 8| 9l10|11[12]13]14]15
11 9l10]11]12]13]14|15]16
12 10/ 11]12]13]14]15]16]17
13 11121314 |15]|16]17]18
14 12(13|14]15|16|17 18|19

4. A tanulok mindsitése a négy feladatban elért 6sszes pontszadm alapjan:

Elért dsszes pontszdm | Mindsités
0-11 igen gyenge
12 -22 gyenge
23 —33 elfogadhat6
34-43 kozepes
43 =52 jo
53-63 kivald
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